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nie kazdemu cztowiekowi wszechswiat méwi to samo (...). Rzeczy udzielajq
odpowiedzi tylko na pytania tych, ktérzy potrafig odpowiedz osqdzi¢. Wprawdzie
rzeczy nie zmieniajq swego gtosu, czyli swego wyglqgdu, w zaleznoSci od tego, czy
ktos na nie tylko patrzy, czy tez, wpatrujgc sie, bada je. Nie ukazujq sie one jednym
takie, a drugim inne. Lecz jawiqgc sie jednym i drugim w takiej samej postaci, wobec
jednych sq nieme, a drugim przekazujq oredzie. A raczej do wszystkich przemawiaijq,
lecz tylko ci pojmuiq ich odpowiedz, ktérzy oredzie otrzymane za poSrednictwem
zmystoéw, zestawiq z prawdq trwajgcq wewngtrz nich samych”

sw. Augustyn

Szanowni
Czytelnicy,

Jak zawsze wazng czescig gazety jest podsumowanie
wydarzen polonijnych; bardzo doceniamy prace
wszystkich Paristwa wnoszacych w tg spotecznos¢ Po-
lakéw na Wegrzech: zaréwno kulturalng, historyczna,
edukacyjna, sportowa, a przed wszystkim samorzado-
wa i koscielna. Kazde z tych miejscioséb, ktdre wspot-
tworzy miejscowa Polonig, odgrywa wazna role, piszac
nowa historie.

Oddajemy Panstwu numer histo-
ryczno-refleksyjny. Jesien to czas za-
dumy, to czas powrotu do réznych wy-

darzen, miejsc, a przede wszystkim pamiec
o waznych dla nas osobach, wszytko to okres

rocznic i wspominania naszej historii, moment zadumy
nad naszym dziedzictwem. Numer ten nawigzuje w
duzym stopniu do historii Il wojny swiatowej, bo czesto
wrzesien to czas wspomnien wojennych i rozméw o
ofiarach i nastepstwach tej okrutnej wojny.

Najwieksza cze$¢ tego numeru poswiecilismy Stowa-
rzyszeniu Kulturalnemuim J. Bema, ktére w tym roku
obchodzi 65 lat. Oto przed Paristwem,Bem” we wspo-
mnieniu, w stowach, wydarzeniach, fotografiach.
Wspominamy wszystkie wazne osoby, ktére tworzyty
to miejsce i spotecznos¢ bemowska.

Polecamy uwadze piekny artykut poswiecony niedaw-
no zmartemu Tadeuszowi Olszaniskiemu. Pisarz, publi-
cysta, boglarczyk we wspomnieniach Grzegorza tub-
czyka i Matgorzaty Takdcs. Olszanski zajmowat
szczegoblne miejsce w naszych obu ojczyznach.

W dziale Kultura przyblizamy Panstwu kolejng wspa-
niafg postac: grafika Mariana Trojana, jego poruszajaca
historie i fragmenty twoérczosci artystycznej. Boglar-
czyk, ktory traumy wydarzen wojennych tagodzit sztu-
ka ozywa w tekscie corki, Marty Trojan.

W dziale Literatura prezentujemy wybrane przez nasz
zespot publikacje, ktére uwazamy za interesujace dla
polonijnej spotecznosci.

Przywiazujemy najwyzsza wage do doboru tematéw,
informacji i materiatu ilustracyjnego. Cieszymy sie, ze
po roku od uformowania sie nowej redakcji dostajemy
od Panstwa tyle dobrych i budujacych opinii. Dzieku-
jemy tez za stowa krytyki, poniewaz uwagi zawsze po-
magaja nam dostosowac gazete do Paristwa potrzeb.

W pracy naszego zespotu redakcyjnego wazne jest to
aby gazeta publikowata jak najlepszy poziom jezyka
polskiego i wegierskiego. Krytyczne znaczenie ma réw-
niez to, by estetyka gazety nie odbiegata od najnow-
szych standardéw w Swiecie mediow.

Mamy nadzieje, ze i to wydanie odbiorg Parstwo z po-
dobnym entuzjazmem jak poprzednie.

Pamietajmy: codziennie tworzymy historie.

Monika Wrébel-Fgfrowicz
redaktor naczelna
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65 LAT POLSKIEGO STOWARZYSZENIA
KULTURALNEGO IM. JOZEFA BEMA NA WEGRZECH

Od chwili powstania w 1958 r. pierwszej po Il wojnie Swiatowej polskiej organizacji - Polskiego
Stowarzyszenia Kulturalnego im. Jézefa Bema na Wegrzech minefo 65 lat. W zwiqzku z obecnq
rocznicq wracamy do wspomnien bylych prezeséw stowarzyszenia: Aldony Héjj, Alicji Nagy, Korinny

Wesolowsky, Haliny Cstcs i Alfreda Wtulicha.

Wypowiedzi prezes6w Bema zebrala Alicja Nagy

ll‘"
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Aldona Héjj

Bedgc wczesniej wiceprezesem

~,Bema” u boku Wiadystawa Wisniew-
skiego w latach 1983-1985, w 1990
roku zostatam wybrana na prezesa.
W zarzqdzie znalazty sie osoby bardzo
maqdre i chetne do pracy. Wspdlnie chcieliSmy
zrobi¢ jak najwiecej. Wiedziatam, ze Polacy mieszkajqg nie
tylko w samym Budapeszcie, ale sg rozproszeni po catym
kraju, dlatego wspdlnie z zarzgdem podijeliSmy prébe stwo-
rzenia oddziatéw terenowych. Ze wzgledu na to, ze w Sto-
warzyszeniu zatozyliSmy szkétke polonijng nauki jezyka
polskiego z elementami historii Polski, geografii, ktérg
prowadzita Alicia Nagy, postanowiliSmy stworzyé oddziaty
szkotki rowniez w terenie. Dzieki temu wszystkie dzieci polo-
nijne z catego kraju mogty sie uczy¢ nie tylko jezyka polskie-
go, ale co najwazniejsze kwalifikowaty sie do wyjazdéw na
kolonie czy obozy organizowane centralnie przez Stowa-
rzyszenie ,Wspdlnota Polska”.

Wszystko to bylo ogromng zachetq do organizowania
sie Polonii w catym niemal kraju. Wspdlnie z Alicig i moim
mezem Attilg jezdziliSmy do réznych zakqtkéw Wegier,
zachecaijqc Polakéw do tworzenia oddziatéw Bema i szko-
tek. Tak powstat znakomicie dziatajgcy do dzisiaj oddziat
w Székesfehérvar, oraz w Dunadijvéaros, Segedynie i Peczu.
Dlatego tez organizujgc w 1993 r. jubileusz 35-lecia Sto-
warzyszenia im. J. Bema poszerzyliSmy program o | Zjazd
Polakéw na Wegrzech. PowotaliSmy Komitet Organizacyjny
Zjazdu z udziatem naszych przedstawicieli, m.in. Krzyszto-
fa Duckiego, ktory nie tylko przygotowat wystawe z zycia
Stowarzyszenia, ale tez zaprojekowat symbol Zjazdu, uzy-
ty jako dekoracija sceny i emblemat plakatéw. Pierwszy raz
od wiekdw spotkali sie Polacy z catych Wegier, co odbito sie
echem w wegierskiej telewizji, radiu i innych mediach. Zjazd
byt rébwniez manifestacjq solidarnosci i przynaleznosci do
wielkiej wspolnoty wszystkich Polakéw, zyjgcych na ziemi

4 Polonia Wegierska

wegierskiej oraz wyrazem dgzenia do zachowania polskiej
mowy, kultury, tradycii.

Jako prezes staratam sie zawsze werbowa¢ przedstawicieli
inteligencii, bo bez niej nie przezyje nawet najwieksza mniej-
szo§¢ narodowa. Wszystkie nasze programy kulturalne,
uroczystosci narodowe i Swigteczne oraz spotkania robi-
lisSmy na naprawde wysokim poziomie. Do tej pory éwcze-
Sni cztonkowie wspominajg chociazby wieczér wigilijny
z ks. prof. J6zefem Tischnerem.

Za mojej kadenciji zrodzita sie tez mysl zalozenia Stowarzy-
szenia Katolikéw Polskich na Wegrzech pw. Sw. Wojciecha
w celu odzyskania naszej wiasnosci - Kosciota Polskiego
i Domu Polskiego. A tego Bem nie mogtby zrobié, nie rezy-
gnujgc z naszej siedziby na ulicy Nador. Na zebraniu zarzg-
du zdecydowaliSmy, ze niektorzy sposrod nas i naszych
dziataczy polonijnych wstgpiqg do tego stowarzyszenia, by
mogto ono formalnie zarejestrowac sie w sqdzie. Udato sie.

W czasie mojejprezesury zostatam zaproszona na pierwszy
po wojnie, odbywajgcy sie w Warszawie, Zjazd Poloniii Pola-
kéw Swiata i wesziam w sktad 10-osobowego Prezydium
Zjazdu, co byto ogromnym zaszczytem. Tam spotkatam sie
z prezydentem Lechem Watesq i premier Hanng Suchockaq,
a to zaowocowato podczas jej pdzniejszej podrdzy stuzbo-
wej do Budapesztu rewizytg w naszym Stowarzyszeniu.
W moich czasach Helena Révész i Anna Novottny zatozylty
wspaniale rozwijajqcy sie Klub Seniora, ktéry przez kilkana-
Scie lat odwiedzato mnéstwo os6b nie tylko z Budapesztu,
ale rowniez z pobliskich miejscowosci. Dzieki pani Novottny
i Januszowi Kowalczykowi Klub istnieje jeszcze do dzisiaj,
ale po dziataniach znacznie pézniejszych zarzqddéw stracit
swq popularnosé i zyskat konkurenta w Domu Polskim.

Mogtabym dlugo wymienia¢ osiggniecia naszego zarzg-
du. Jedno jest pewne: wszystkie organizowane przez nas
wydarzenia byly na wysokim poziomie kulturalnym. Najwaz-
niejsza dla nas byta jakoSé. Licze na to, ze Stowarzyszenie
Bema przetrwa wszystkie burze i bedzie sie dalej rozwijaé
ku pociesze naszej Polonii.



Alicja Nagy

= Bedgc czionkiem Stowarzyszenia
‘4 0d 1976 r. aktywnie zaczetam dziataé
‘ w 1990 r,, najpierw w zarzqdzie Aldony
,Heu, a pdézniej Andrzeja Wesotowskiego.

Bytam dziennikarkg i pracowatam w tygodniku ,Wegierski
TydzieA” gdzie promowatam nie tylko same Wegry, ale roz-
ne miejsca zwigzane z Polakami w catym kraju. | tak dotar-
tam do Stowarzyszenia. Pisywatam tez od czasu do czasu

w wydawanym przez Bema biuletynie, ktéry przed 31 laty
przeksztatcit sie w,Gtos Polonii”.

O prezesurze w Stowarzyszeniu absolutnie nie mysSlatam.
Kiedy Andrzej Wesotowski, ktéry zorganizowat w czasie
swej pierwszej kadenciji 30-lecie, w drugiej - pono¢ ze
wzgleddéw zdrowotnych - postanowit zrezygnowag z funkcii
prezesa, proponujgc mi to stanowisko. Przez kilka miesiecy
bronitam sie, ale kiedy wielu dziataczy organizacii, w tym
i Ania Novottny, zagrali na nutach patriotycznych, ze jesli
sie nie zgodze, to Bem po prostu rozpadnie sig, zgodzitam
sie. W marcu 1997 r. najpierw wygratam konkurs na redak-
tora naczelnego miesiecznika ,Polonia Wegierska”, a we
wrzesniu, na Walnym zebraniu wyborczym, wybrano mnie
na prezesa Stowarzyszenia.

Co prawda miatam juz pewne doSwiadczenie na tym polu,
ale tak naprawde nie wiedziatam, w co wchodze. Kasa
Stowarzyszenia byta pusta i mieliSmy ogromne dtugi. Po
powstaniu samorzqdéw polskich pafAstwo wegierskie
finansujgc samorzqdy, ktérych i w samym Budapesz-
cie byto kilka, zapomnialo o organizacjach kulturalnych.
Naprawde byto bardzo ciezko, a do tego chciano jeszcze
zlikwidowaé nasz periodyk ,Glos Polonii”, ktéry czesScio-
wo finansowato Stowarzyszenie Wspdlnota Polska. Wraz
z moim zespotem redakcyjnym i Konradem Sutarskim,
przewodniczqgcym Ogoblnokrajowego Samorzgdu Mniej-
szoSci Polskiej rozpoczeliSmy walke rezygnujgc nawet
z jednej czwartej dotaciji rzqdu wegierskiego na ,Polonie
Wegierskq”, na korzys¢ ,Gtosu Polonii”, co sie udato. Byta to
naprawde zastuga kolegdéw redakcyjnych i moje pierwsze
zwyciestwo - bodziec do pracy.

W 1997 r. stanowisko ambasadora RP otrzymat méj kole-
ga ze studidéw na polonistyce w Warszawie Grzegorz tub-
czyk. Konsulem byt natomiast nasz wielki - nieodzatowany
dla Polonii i Stowarzyszenia - przyjaciel Zenon Tarnowski.
Chcgc nam poméc niejednokrotnie realizowaliSmy wspol-
nie wielkie projekty jak np. w Swieto Niepodlegtosci 11 Listo-
pada, pamietny koncert dziekczynny dla Wegréw i Polakéw
z udziatem znakomitego chéru ,Czantoria” z Ustronia czy
konferencja naukowa z okazji 150-lecia wegierskiej Wio-
sny Ludéw. Owocem konferenciji jest wydana przez nas
dwujezyczna ksigzka ,Pod wspdlinym sztandarem. Polacy
w wegierskiej Wiosnie Ludow.”

W 60. rocznice przybycia na Wegry polskich uchodzcow
wraz z Instytutem Polski zorganizowaliSmy konferencie
popularnonaukowg poswiecong temu tematowi z udziatem
znanych, zyjgcych jeszcze bylych uchodzcow i naukow-
cow zajmujgcych sie tg tematykg. Wraz z Klubem Polonia

w Székesfehérvar, bedgcym naszym oddziatem, odbyta
sie miedzynarodowa konferencja dla uczczenia milenium
panstwa wegierskiego i kontaktéw historycznych polsko
-wegierskich. Obie konferencje zaowocowaly kolejnq ksigz-
kg i specjalnym numerem ,Gtosu Polonii”.

VMSYIIDIM VINO1Od

Na pewno najwazniejszymi w mojej, prawie 8-letniej pre-
zesury w ,Bemie” byly dwa jubileusze: 40-lecie i 45-lecie
potgczone z Il lll Zjazdem Polakéw na Wegrzech, nad kt6-
rymi patronat honorowy obijeli marszalek Senatu z Polski
i Przewodniczqcy Zgromadzenia Narodowego RW. Pikan-

terii obchodom dodata ztozona w naszej siedzibie, tuz po
samej uroczystosci, wizyta Aleksandra Kwasniewskiego
prezydenta Polski, ktéry przestal nam tez odczytany na
samej uroczystosci piekny list z zyczeniami. Nie zapomniat
o nas i Jerzy Buzek - prezes Rady Ministrow, i prof. Andrzej
Stelmachowski prezes ,Wspélnoty Polskiej . WSrod wielu
wybitnych gosci nie zabrakto réwniez waznych osobisto-
§ci rzqdu i Parlamentu wegierskiego. Odwiedzili nas tez
w Bemie delegaci Rady Polonii Swiata z 25 krajéw. Wszyscy
oni mieli mozliwo§¢ obejrzenia naszej wystawy z. historii
i wspbiczesnosci Polskiego Stowarzyszenia Kulturalnego
im. J. Bema na Wegrzech.

Byla u nas takze grupa polonuséw z Chorwacii i Polacy
z Wielkiej Brytanii. Na 45-lecie, gtéwnie dzieki stowarzysze-
niu ,Wspolnota Polska”, mogliSmy wyda¢ ksigzke o naszej
Polonii na Wegrzech ,Wierni polskim korzeniom”, ktérg
otrzymat w prezencie kazdy uczestnik spotkania jubileuszo-
wego oraz kazdy cztonek naszego stowarzyszenia. O nie-
zliczonej ilosci imprez z ré6znych okazji panstwowych, swig-
tecznych, spotkan literackich i artystycznych, konferencii
naukowych, wydawnictwach itd. juz nawet nie wspominam,
bo byly one realizacjg programéw wczesniejszych zarzg-
déw. No, moze z wyjgtkiem wspaniatej zabawy sylwestrowej
z 0kazji 2000 roku czyli rozpoczecia XXI wieku Nie moge tez
nie wspomnie¢ o Nagrodzie MniejszoSciowej (pienieznej)
dla naszego Stowarzyszenia w 1999 r. i nagrodzie V dzielni-
cy za dziatalno§é ,Bema w czasie mojej prezesury. Zawsze
w pracy mogtam liczyé na sw. p. Gabriele Hajdud, Apolonie
Rybickg-Toldi, Anne Novottny i jeszcze kilkoro oséb spoza
zarzqdu. Dzieki nim przetrwatam do nastepnych wyboréw
i przekazatam pateczke Korinnie Wesolowsky.
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g Stowarzyszenie Kulturalne

im. J6zefa Bema na Wegrzech

Powstato z inicjatywy bylych uchodzcéw wojennych,
ktorzy pozostali tu na state, oraz przedstawicieli starej
Polonii przedwojennej. Stowarzyszenie wkrétce rozrosto
sie dzieki powiekszajqgcej sie emigraciji serc. Niemal
wszyscy nowo przybyli, w wiekszosci kobiety, szukali tutaj
nie tylko kontaktu z zamieszkatymi juz rodakami, ale takze
namiastki polskosci. Niestety niewiele oséb z tamtych lat
aktywnie dziata jeszcze na rzecz Polonii na Wegrzech.




TAK SIE BAWION

Halina Csucs

Cztonkiem Bema bylam od
1971 r. Aktywng prace rozpocze-
tam w 2007 r. Prezesem organizaciji
zostatam w 2014 r.,, przez ostatnie dwa
lata, bedqgc réwniez przewodniczgcqg Ogoélnokrajowego
Samorzqgdu Polskiego.

Nie znaczy to, ze w czasie mojej pracy w Bemie wszystkie
powodzenia i ewentualne niepowodzenia byly wytqcznie
mojq zastugq. Bez wspotpracy wszystkich cztonkéw, w tym
mojego niezyjqgcego juz kolegi, Sw. pamieci Eugeniusza Kor-
ka, mojego zastepcy, pdzniejszego prezesa, nie podotata-
bym wielu sprawom.

OdnowiliSmy siedzibe, zorganizowalismy szereg wydarzen,
m. in. catoroczne obchody 50-lecia Bema, ktérymi koordy-
nowat Komitet Honorowy. Zaczely sie 13 marca polsko-we-
gierskim okrggtym stotem nt. ,Kultura - polityka - Swiatopo-
glad” prowadzonym przez Attile Szalaiego, pod honorowym
patronatem Katalin Szili, przewodniczqcej Zgromadzenia
Narodowego Wegier, Bogdana Borusewicza, marszatka
Senatu oraz Sdandora Lezsdka, wiceprzewodniczgcego
wegierskiego Parlamentu.

20 wrzesnia na statku Europa odbyly sie gtdwne uroczy-
stosci. Nie mogto zabrakng¢ cztonkéw naszych organizacii
polonijnych, wsréd nich naszych seniorek Gabrieli Hajdu
i Julii Koziorowskiej, ktore byty Swiadkami narodzin stowa-
rzyszeniaw maju 1958r.

Podczas uroczystosci z inicjatywy i pomystu PSK im.
J. Bema podpisano list intencyjny o wspdipracy polo-
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nijnej krajow wyszehradzkich. Najbardziej zastuzonych
dziataczy stowarzyszenia oraz jego przyjaciét obdarzono
wykonanymi dzieki wsparciu Rady Ochrony Pamieci Walk
i Meczenstwa medalami 50-lecia im. J. Bema oraz okolicz-
noSciowymi dyplomami.

50 lati co dalej? Pytanie to bytlo motywem przewodnim pro-
wadzonego przez Bozene Bogdanskq Szadai, dziennikarke
iwiceprezesa ds. obchoddéw 50-lecia oraz oddanego naszej
organizacii Attile Szalaiego, miedzynarodowego spotka-
nia panelowego podczas ktérego poruszono m.in. tematy:
»~Jedna dusza - dwa narody” - polskie i wegierskie kontak-
ty partnerskie i ich rola we wspotpracy regionalnej krajow
V4. We wrzesniu 2008 r. zorganizowane zostato spotka-
nie absolwentdéw polskich wyzszych uczelni na Wegrzech
i absolwentéw wegierskich w Polsce, a takze promocija
Polski na Wegrzech.

We wspbipracy z naszg ambasadq zorganizowaliSmy pre-
zentacje regionéw polskich, spotkania rocznicowe zwiqza-
ne z polskimi i wegierskimi wydarzeniami historycznymi,
Swietami, koncerty, konferencje. KontynuowaliSmy prace
z najmtodszqg generacijq przeksztatcajgc zatozone w 2001
roku przedszkole w stowarzyszeniu oraz powotaliSmy Klub
Mtodej Matki Polki.

Petnigc funkcje prezesa Bema i przewodniczqcej Ogol-
nokrajowego Samorzqdu Polskiego dzieki Sp. Andrzejowi
Przewoznikowi, éwczesnemu sekretarzowi generalnemu
ROPWiM, przeprowadziliSmy na Wegrzech inwentaryzacie
i dokumentacije polskich grobéw z czaséw Il wojny swia-
towej. Udato mi sie zrealizowaé powstanie trzech insty-
tucji polonijnych. POKO w Stowarzyszeniu Bema,
w Domu Polskim i w Derenku, co zmienito system dofinan-
sowania panstwowego. Bem nie byt juz zdany wytgcznie na
pienigdze z grantow.

Dziekuje moim wspétpracownikom. Teraz trzeba liczyé na
miodsze pokolenie, ktdére powinno podjqé prace organiza-
cyjng, by Stowarzyszenie przetrwato jak najdtuzej.

=



Korinna
Wesolowsky

Ze Stowarzyszeniem jestem
zwigzana wiasciwie od dziecka,
dt - I bo moj ojciec Andrzej Wesotowski

petnit w nim funkcje prezesa dwukrotnie:
w latach 1985-1988 i 1994-1997. BylySmy z mamgq i babcig
wiasciwie na kazdej uroczystosci, a i w domu temat Bema
przewijat sie niemal kazdego dnia. Nic wiec dziwnego, ze tak
nasigknieta polskosciqg skonczytam psychologie w Warsza-
wie, ale wrécitam do Budapesztu.

Po drugiej kadencii Alicji Nagy zostatam wybrana na preze-
sa stowarzyszenia, lecz ze wzgleddw rodzinnych tzn. opieki
nad rodzicami i matym dzieckiem oraz pracy psychologa
w szkole, a takze ze wzgledu na pozar w siedzibie musia-
tam kilka miesiecy p6zniej zrezygnowa¢ z tego stanowiska.
Zastgpit mnie Eugeniusz Korek maéj zastepca, ktoéry w przy-
szloSci sam tez zostat prezesem. Po raz drugi funkcije pre-
zesa petnitam przez trzy lata od 2018 do 2020, jednoczesnie
bedqc przewodniczgcq Samorzqgdu Polskiego w Obudzie Il
dzielnicy Budapesztu i czionkiem OSMP. Z okazji 60- lecia
Stowarzyszenia Bema miatam okazje i przyjemnos¢é zor-
ganizowac jubileusz w pieknym, zabytkowym kinie Urd@nia.

y Alfred
Wtulich

Bedgc czionkiem Stowarzysze-
nia od poczgtku lat 80. aktywnie
wigczytem sie w jego dzialalnosé
w 2003 r,, a w 2020 r. stangtem na czele
organizaciji i razem z Zarzqdem i Komisjg Rewizyjng podjg-
tem sie odpowiedzialnej roli kierowania nim. Mimo trudno-
Sci wynikajgcych z pandemii COVID-19 nie zapomnieliSmy
0 upamietnieniu waznych wydarzen historycznych.

Tradycyijnie uczciliSmy wszystkie rocznice zwigzane z Il woj-
ng Swiatowq, odzyskania niepodlegtosci w formie innowa-
cyjnego, indywidualnego uczczenia rocznicy 11 listopada,
co spotkato sie z duzym zainteresowaniem uczestnikow
i nagrodami dla najlepszych inicjatyw. PrzeprowadziliSmy
- w duzej mierze wtasnq pracq - modernizacje wszystkich
pomieszczen Stowarzyszenia, kurs obstugi komputera dla
senioréw, zorganizowaliSmy nauke jezyka wegierskiego
online dla wszystkich chetnych.

Kolejne lata przyniosty wiele innych inicjatyw i wydarzen.
Byly to zaréwno uroczystoSci patriotyczne, koncerty,
wycieczki do Polski. Stowarzyszenie aktywnie wspiera
najmiodszych, organizujgc sobotnie zajecia przedszkol-
ne w nowej, tadnie odnowionej Sali, jak i Klub Seniora
w ramach zajeé rekreacyjno-sportowych i wigiliinych
paczek Swigtecznych.

Przybyli goscie - nie tylko z Budapesztu - mieli mozliwosé
obejrze¢ m.in. wystawe z zycia naszej organizacii, piekne
wystepy, a co najciekawsze spotkac sie z bytymi prezesami.
Zabrakto tylko Wiadystawa Wisniewskiego, ktdry niestety,
z powodu ciezkiego stanu zdrowia, nie byt w stanie przyije-
chaé. Ale prawdziwg niespodzianke sprawita nam nasza
najstarsza cztonkini Gabriella Hajdq, ktéra nawet otrzymata
wysokie odznaczenie ,\Wspdlnoty Polskiej”. Oprdcz niej uho-
norowani zostali Andrzej Wesotowski, Andrzej Straszewski
z Székesfehérvaruija (Korinna Wesolowsky).

A co udato mi sie zrobi¢ w ciggu tych trzech lat? Przede
wszystkim piekny i dla nas niezwykle cenny portret nasze-
go patrona gen. J6zefa Bema i nasz sztandar. Doprowadzi-
tam do wspbtpracy polonistyki na Uniwersytecie PGzmanya
z hungarystykq na uniwersytetach w Warszawie i Poznaniu
oraz do udanego skojarzenia szkot polskich i wegierskich.
Mam nadzieje, ze ta wspotpraca bedzie sie owocnie rozwi-
ja¢ takze w przysziosci. Udato mi sie wesprzeé publikacie
polsko-wegierskiej ksigzki kucharskiej z cyklu ,Hungaro-Po-
lonika”. Tradycyijnie organizowaliSmy uroczystosci impre-
zy z okazji Swigt narodowych, koscielnych, Dnia Kobiet itp.
Wspblnie z samorzgdem Stotecznym zorganizowaliSmy
uroczystosé z okazji Swigt Bozego Narodzenia, a Jajeczko
Wielkanocne ze Stowarzyszeniem Sw. Wojciecha w Domu
Polskim. Nie bez znaczenia jest pewnie i to, ze jestem
w zarzqdzie Europeijskiej Unii Wspélnot Polonijnych.

W ramach 3-letniej kadenciji organizowatem i koordynowa-
tem w oparciu o obowigzujgcy od 6 stycznia 2023 r. nowy
Statut Stowarzyszenia, ktéry od 2007 r. prébowaly bez-
skutecznie jednak zmieni¢ poprzednie ekipy. Szczegding
uwage przywigzywatem do aktywizacii cztonkéw stowarzy-
szenia,przejrzystosci decyzji finansowo-administracyjnych
i wspblnego zarzqgdzania. Jestem zwolennikiem i popieram
dziatalno§€ opartg o oddolng inicjatywe, skupiajgcq sie
wokot grup, klubow lub két zainteresowan.

Pragngtem kierowaé Stowarzyszeniem ,Bema” otwartym
na wspotprace, wychowanie w duchu mitosci do ojczyzny,
wzajemnym poszanowaniu i tolerancii. Angazujemy sie nie
tylko w dziatania na rzecz polskiej spotecznosci, ale nawig-
zujemy tez nawspotprace z lokalnymi wtadzamiiinstytucijo-
mi kulturalnymi na Wegrzech.

Obchody 65. rocznicy powstania Polskiego Stowarzyszenie
Kulturalnego im. J. Bema na Wegrzech to doskonata okazja
do podziekowania wszystkim zaangazowanym osobom,
ktore przez lata pracowaty na rzecz rozwoju naszej organi-
zacji. lch wysitek przyczynit sie do utrzymania i rozwoju pol-
skiej tozsamosci na Wegrzech oraz promocii naszej kultury
i historii. Niech ta rocznica bedzie takze inspiracjq do dal-
szego aktywnego dziatania na rzecz polskiej spotecznosci
na Wegrzech. W imieniu catego naszego zarzqdu zycze
dalszych sukcesdw Polskiemu Stowarzyszeniu Kulturalne-
muim J. Bema na Wegrzech.
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WSPOMNIENIE

O WEADYSEAWIE

ODSZEDE BYLY PREZES BEMA

Z wielkim Zzalem dowiedzieliSmy sie o Smierci naszego kolegi i dfugoletniego dziatacza polonijnego
Wtadystawa Wisniewskiego. Chociaz wiele lat temu catkowicie wycofat sie ze swojej dziatalnosci na
rzecz wegierskiej Polonii, to i tak ciggle byt obecny w naszej Swiadomosci.

Dwukrotny prezes Stowarzyszenia
Bema (w latach 1983-1985 i 1988-1990)
zrobit bardzo wiele na rzecz tej orga-
nizacji. Jak wiekszo§€ z nas, znalazt
sie na Wegrzech w 1972 r. podqza-
jac za ,gtosem serca”, gdyz poSlubit
Wegierke Erzsébet, ktérqg poznat na
studiach w Moskwie.

Po przyjezdzie na state na Wegry, za
namowqg 6wczesnego konsula Janu-
sza Czerwinskiego pierwsze kroki
skierowat do Stowarzyszenia kiero-
wanego przez Henryka Pabiniaka,
gdzie zajqgt sie bibliotekq, a wtasciwie
uporzqgdkowaniem bibliografii. Poznat
tu niezwykle lubianego przez wszyst-
kich cztonkébw Bema Ldaszl6 Kornelie-
go (jego zona Maria byta Polkq), ktéry
pomagat mu w poszukiwaniu statego
miejsca pracy. Wiadystaw WiSniew-
ski pracowat najpierw w Centralnym
Osrodku Badan Fizyki Jgdrowej jako
magazynier, nastepnie jako ksiegowy.
PAzniej przeszedt do Mitodziezowego
Biura Turystycznego ,Express”, aby
ostatecznie przenieS¢ sie do Biura
Radcy Handlowego PRL.

Nigdyjednakniezapominato Stowarzy-
szeniu Bema. Zanim zostat prezesem
petnit funkcje sekretarza w zarzgdzie
Henryka Pabinika (1972-1978), prze-
wodniczqgcego komitetu redakcyjnego
LBiuletynu” (poprzednik ,Gtosu Polonii),
zajmowat sie nauczaniem jezyka pol-
skiego polonuséw i zainteresowanych
Wegréw, a takze jezyka wegierskiego
Polakéw, zatrudnionych na Wegrzech.
Wybrany na prezesa w 1983 r. nie tylko
kontynuowat prace swoich poprzed-
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nikbw (spotkania klubowe, zajecia dla
dzieci, Wigilie, Mikotajki, Dziefi Kobiet
itd.), ale doprowadzit do zacie§nienia
kontaktéw z Towarzystwem ,Polonia”,
co zaowocowato regularng pomocq
w sprzecie, dostawie ksiqgzek i prasy
oraz otrzymywaniem wiekszej ilosci
miejsc na koloniach w Polsce dla dzie-
ci czionkébw Stowarzyszenia i obo-
zach dla miodziezy na kursach kultury
ijezyka polskiego.

Dzieki Wiadkowi w 1983 r. Bem uro-
czyscie obchodzit 300-lecie Odsieczy
Wiedenskiej i 25-lecie Stowarzysze-
nia, z ktoérej to okazji ,Towarzystwo
Polonia” ofiarowato piekny sztandar,
ktérym szczycimy sie do chwili obec-
nej. Dla upamietnienia bitwy pod
Wiedniem zorganizowat konferencje
naukowq z udziatem naukowcoéw z Uni-
wersytetu Jagielloriskiego i polonistéw
wegierskich. W 1984 r. Stowarzyszenie
obchodzito 40-lecie PRL i 450-lecie
Smierci Jana Kochanowskiego.

Na jego prosbe zarzqd organizacii
zajgt sig uporzgdkowaniem dwéch pol-
skich cmentarzy na Kébanyi i w Buda-
keszi, gdzie pochowani byli uchodzcy
Il wojny. Doszto do dziwnej sytuacii,
kiedy to wtadze Il dzielnicy Budapesztu
nie zezwolity na ztozenie wieficéw pod
pomnikiem Bema z okazji 15 marca.
w czasie drugiej kadencji Witadkowi
Wisniewskiego zarzqdowi udato sie
tam umiesci¢ nawet istniejgcq do dzis
tablice w jezyku polskim.

W 1989 roku, z okazji 60-lecia uchodz-
stwa polskiego na Wegrzech kierowa-

ny przez niego zarzqgd zorganizowat
sesje naukowg na temat Polakéw na
Wegrzech w czasie Il wojny, w ktorej
wzigt udziat syn Jézsefa Antalla senio-
ra, pdzniejszy premier demokratycz-
nych Wegier J6zsef Antall.

W czasie drugiej kadencji wzigt udziat
w pierwszym oficjalnym Spotkaniu
Polonii Swiata w Rzymie, na ktére po
raz pierwszy przybyli Polacy z bytych
L,<demoludéw”, a wsrdd nich ze Zwigzku
Radzieckiego. Wszyscy uczestniczyli
réwniez w audiencji u Ojca Swietego
Jana Pawta Il, ktéry niedlugo potem
przybyt z oficialng wizytg na Wegry
i spotkat sie z przedstawicielami
wegierskiej Polonii. Mimo, ze zarzqd
jego ll kadenciji nie dotrwat do konca, to
Wiadek zapisat sie w historii naszego
Stowarzyszenia jako naprawde dosko-
naly, uczciwy i sumienny cztowiek.

Wiadku, cze§é Twojej Pamieci! Niech
Ci ziemia lekkqg bedzie i do spo-
tkania w zaswiatach.

Pogrzeb Wiadystawa Wisniewskiego
odbyt sie 15 listopada o godz. 13:00 na
cmentarzu miejskim w Dunaharaszti.

3 grudnia o godz. 10:30 w polskim
koSciele pw. NajSwietszej Marii Panny
Wspomozycielki Wiernych w Buda-
peszcie (X dzielnica ul. Ohegy 11) odbe-
dzie sie Msza sw. w intencji Zmartego
$p. Wiadystawa Wisniewskiego.

Alicja Nagy



Troche o duszy

Dusze sie miewa.
Nikt nie ma jej bez przerwy
i na zawsze.

Dzien za dniem,
rok za rokiem
moze bez niej ming¢.

Czasem tylko w zachwytach
i lekach dziecinstwa
zagniezdza sie na diuze;.
Czasem tylko w zdziwieniu,
ze jesteSmy starzy.

Rzadko nam asystuje

podczas zaje¢ zmudnych,

jak przesuwanie mebili,

dzwiganie walizek

czy przemierzanie drogi w ciasnych butach.

Przy wypetnianiu ankiet
i siekaniu miesa
z reguty ma wychodne.

Na tysigc naszych rozmow
uczestniczy w jednej,

a i to niekoniecznie,

bo woli milczenie.

Kiedy ciato zaczyna nas bole¢ i boleg,
cichcem schodzi z dyzuru.

Jest wybredna:

niechetnie widzi nas w ttumie,

mierzi ja nasza walka o byle przewage
| terkot interesow.

Radosc¢ i smutek

to nie sq dla niej dwa rézne uczucia.
Tylko w ich potgczeniu

jest przy nas obecna.

Mozemy na niq liczy¢,
kiedy niczego nie jesteSmy pewni,
a wszystkiego ciekawi.

Z przedmiotéw materialnych
lubi zegary z wahadtem

i lustra, ktére pracuijq gorliwie,
nawet gdy nikt nie patrzy.

Nie mowi skad przybywa
i kKiedy znowu nam zniknie,
ale wyraznie czeka na takie pytania.

Wyglgda na to,

ze tak jak ona nam,

rowniez i my

jesteSmy jej na cos potrzebni.

Valamit a lélekrol

Lelkiink vagyogat.
Senkinek sincs szlintelentil
és Orokre.

Napra nap,
évre év
mulhat el nélkile.

Néha csak a gyerekkor
elragadtatdasaiban és félelmeiben
rak fészket hosszabb idére.

Néha csak a csoddlkozasban,
hogy 6regek vagyunk.

Ritkan vesz részt

faraszto ténykedéseinkben,

mint a batortologatds,

béréndcipelés

vagy hosszabb Gt megtétele szlik cipében.

Kérdadivek kitoltése
és husszeletelés kozben
rendszerint kimends.

Ezer beszélgetés koziil
egyben harészt vesz,
vagy abban sem,

mert szivesebben hallgat.

Mikor a test elkezd fajni és sajogni,
csondben tavozik az tigyeletrol.
Valogatos:

nem szivesen lat minket tdomegben,
undoritja harcunk barmilyen félényért
és az érdekek diiborgése.

Orém és szomorisdg
nem két kilonb6z6 érzelem neki.
Csak akkor van veliink,

ha 6sszekapcsolodnak.

Szamithatunk ra,
ha semmiben sem vagyunk biztosak,
de mindenre kivancsiak.

Az anyagi targyak koziil

kedveli az ingaérat

és a tiikrot, mely serényen dolgozik,
akkor is, mikor senki nem néz oda.

Nem mondja meg, honnan j6n
és mikor tiinik el megint,
de kifejezetten varja az ilyen kérdéseket.

Ugy tiinik,

ahogy nekiink ra,
valamiért neki is
szilksége van rank.

forditotta: Csordas Gabor
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TADEUSZ OLSZANSKI. FOT. Z ARCHIWUM KRZYSZTOFA DUCKIEGO
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I TADEUSZ ARPAD}OLSZANSKI (1929-2023)
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Tadeusz Olszanski, dziennikarz i publicysta, tlumacz i pisarz, urodzit sie w polsko- \
wegierskiej rodzinie w wielokulturowym Stanistawowie, w ktérym obok siebie

i w zgodzie przez stulecia zyli Polacy i Rusini, Zydzi i Ormianie, Hucutowie i Wegrzy.
Jezykiem polskim obdarowatl go ojciec, Tadeusz Olszaniski, lekarz, natomiast
wegierski, maly Tadzik, ,wyssal z mlekiem matki”, Wegierki, Katarzyny Simenfalvy,
co znaczgco wplyneto na jego zainteresowania i okreslito jego zycie zawodowe.

v

4
ADSINd WVN
IDSOMOL0SO

_—

Nie jest fatwo napisaé tekst pozegnalny o kims, kogo sie dobrze znato i z kim sie przyjaznito oraz
pracowato w jednej redakcji, a kilkanaScie lat pézniej dzielito sie przygode bycia polskimi
korespondentami w Budapeszcie, a wlasciwie caly czas - od pierwszego spotkania w latach 70-tych
minionego wieku az do wrzesnia 2023 roku - fgczyta nas réznorodna dziatalnoS¢ na wyjqtkowej pod
wieloma wzgledami niwie polsko-wegierskiej.

W 1943 roku Olszanskim udato sie
przedostaé z okupowanej najpierw
przez Sowietéw, a pdzniej przez Niem-
cow wschodniej Galicjii na Wegry,
a 14-letni Tadek natychmiast trafit
do stynnego polskiego gimnazjum
w Balatonbogldrze, ktére rok pozniej
ukonczyt i do konca zycia w superla-
tywach je wspominat. Kilka razy pisat
o nim w swych publikacjach praso-
wych i ksigzkach, a takze w sposob
bardzo emocjonalny o tej niezwykitej
szkole opowiadat przed kamerg moje-
go filmu dok. ,Wegierskie serce”.

Edukacjaisport

Po ukoficzeniu studidbw dziennikar-
skich na Uniwersytecie Warszawskim
w 1952 roku z wielkim powodzeniem
i sukcesami realizowat sie w tej profe-
sji.Przez15lat w ,Sztandarze Mtodych”
(1957-1971) kierowat dziatem sporto-
wym, uwazanym za wiodgcy w prasie
drukowanej. Spod jego reki wyszto wie-
lu wybitnych dziennikarzy sportowych,
a on sam mocno zaznaczyt swq obec-
noS¢, pracujgc nastepnie w tygodniku
~Sportowiec”, redakcji sportowej TVP
i KAW-ie. Z kolei w latach 1990-1994
jako staly korespondent Polskiego
Radia i TVP w Budapeszcie relacjono-
wat wydarzenia na Wegrzech i w Jugo-
stawii, by zakonczy€ swq dtugqg dzien-
nikarskq droge w tygodniku ,Polityka”.
Potwierdzeniem, ze byta udana i owoc-
na, Swiadczy m. in. uznanie go - z oka-
zji 100-lecia ,Przeglgdu Sportowego”
- najlepszym dziennikarzem sporto-
wym, a takze Nagroda Fair Play UNE-
SCO za jego batalie o Fair Play w pol-
skim sporcie i napisang z red. Janem
Lisem ksigzke ,Czysta gra”. Natomiast
Polski Komitet Olimpijski za jego dzia-
talnosé w tej organizaciji w 2021 roku

uhonorowat go Medalem 100-lecia
PKOL. Sportowi i jego bohaterom réz-
nych dyscyplin Tadeusz poswiecit kil-
ka ksigzek, z ktérych nalezy wymienic
,Osobistg historie olimpiad” (2000,
| wyd.), opartg m. in. na obecnosci
i relacjonowaniu szesciu olimpiad od
Rzymu (1960) po Moskwe (1980).

Twoérca przekladow

Sport to jedna ze stron Tadeuszowego
medalu. MitoSnicy cenionej w Polsce
literatury wegierskiej zawdzieczajg mu
mozliwo§¢é poznania ponad 40 tytutow
wybitnych autoréw. Az trudno uwie-
rzy¢€, ze tlumaczyt je w okresie inten-
sywnej pracy w redakcjach sporto-
wych. Niektore tytuty jego przektadow:

Sdndor Gergely ,Po grudzie” (1965),
Tibor Cseres ,Zimne dni” (1968), Tibor
Déry,Jednouchy” (1978), J6zsef Baldzs
+Madziarzy” (1979), Gydérgy Moldova
.Niezwyciezona jedenastka i inne opo-
wiadania” (1980), Antal Végh , 90 minut”
(1983), Laszlé Gyurkd ,W cieniu Smier-
ci” (1987), BEla Hamvas ,Filozofia wina”
(2001) czy nowe tlumaczenie stynnej
powiesci Ferenca Molnara ,Chiopcy
z Placu Broni” (1989), ktéra w niemal
40 jezykach znana jest, zgodnie z ory-
ginatem, jako ,Chtopcy z ulicy Pawta”.

Pal utca wedlug Olszaiiskiego

Ten ostatni z wymienionych przekta-
déw Tadeusza zastuguje na specjal-
ne potraktowanie. Gléwnie dlatego,
ze w pierwszym przektadzie z 1913
roku dostrzegt on istotne przeinacze-
nia, ktére zmieniajqg sens i przestanie
tego Swiatowego bestsellera. Oddaj-
my gtos Olszanskiemu, ktéry we wpro-
wadzeniu ,Od ttumacza” napisatk:

.)JSwiadomie nie zmienitem tytufu,
jakim te powieS¢ opatrzyta Janina
Mortkowiczowa, gdyz przez 75 Iat
i przez blisko 20 wydan, przez setki
tysiecy egzemplarzy zaczytywanej na
strzepy lektury szkolnej, tytuf ten zdo-
byt nie tylko prawo obywatelstwa, lecz
réwniez trwate miejsce w Swiadomo-
Sci wielu pokolen. Jest zresztq piekny
i oddaje tres¢ ksiqzki. O Plac bowiem
toczy sie wojna miedzy chfopcami
i jest on wazniejszy niz ulica Pawta czy
Marii, przy ktérych sie znajduje. Jest
tez ten Plac czyms$ wiecej niz miej-
scem zabaw. Dla Nemeczka, Bokiijego
chiopcow jest symbolem Ojczyzny. | to
wtasnie autorka pierwszego polskiego
przektadu doskonale wyczufa.

Tym wieksze wiec zaskoczenie w trak-
cie poréwnywania tekstu wegierskie-
go oryginatu z polskim przektadem
musiato wzbudzi¢ nazwanie chfopcow
z Ogrodu Botanicznego czerwonosko-
rymi. W wegierskim oryginale ani $la-
du tego okreSlenia. Feri Acz oraz jego
chifopcy, ktorzy we wszystkim nasla-
dowali swego wodza, nosili bowiem
czerwone koszule, takie, jak Giuseppe
Garibaldi, co expressis verbis akcen-
tuje Molnar. To prawda, Zze chfopcy
z Ogrodu Botanicznego byli uzbrojeni
w tomahawki i dzidy, ale nie naslado-
wali Indian, lecz Garibaldczykéw. Mol-
nar nie uzyt wobec nich ani razu nazwy
,Czerwonoskorzy”, lecz konsekwent-
nie okreSla ich ,pirosingesek” czyli
,czerwonokoszulowymi”. | tak to byto
tez ttumaczone na inne jezyki.

(..) To nie przypadek, ze mata flaga,
0 ktorq toczyly sie zaciete boje, byta
czerwono-zielona, ze takiez byty bar-
wy chfopcéw z Placu Broni. Bo bytly
to narodowe kolory wojsk Wolnych
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NAM BLISCY

Tadeusz Olszanski
we wspomnieniach

We wrzeSniu odszedt Tade-
usz Arpad Olszanski, ktore-
go poznatam pod koniec lat
80-tych w Budapeszcie, i ktory
- W niespodziewany sposob - stat
sie w tamtym czasie waznqg dla
mnie osobq. Brak cztowieka una-
ocznia nam czesto, jak wazna
byta jego obecnosé i ile mu za-
wdzieczamy.

Ani wczesniej, ani pézniej nie zna-
tam nikogo, kto tak kochat zycie
i ludzi, z tak wspanialym poczu-
ciem humoru. Tadeusz miat wiele
namietnosci i pasiji. Kochat sport,
Wegry, dobrg kuchnie i komple-
mentowanie kobiet, co wycho-
dzito mu perfekcyjnie. Najbar-
dziej kochat swojq rodzine: dzieci
i zone Barbare - Kitke. C6z to byta
za piekna paral

Z jego ksigzek poznawatam
Wegry, a podczas spotkan
Z nim wprowadzatam te wiedze
w zycie. Z ksigzki ,Przy wegier-
skim stole” korzystatam wielo-
krotnie, a z ostatniej ,Byto, mine-
to, zostato w pamieci” poznatam
jego zycie przed i po pobycie
w Budapeszcie w roli dyplomaty
i korespondenta.

Tadeusz byt cziowiekiem legen-
dg; autorytetem w sprawach
polsko-wegierskich, ale takze
w wielu innych tematach. Kochat
pisaé, relacjonowaé, objasniaé
i z tych ksigzek bedqg korzystaty
takze kolejne pokolenia. A mnie
pozostang wspomnienia, kto-
re zawsze wywolujg uSmiech
na mojej twarzy. Jak dobrze,
ze mogtam Go poznac.

Matgorzata Takacs
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Wegier w 1848 roku, kolory honwedédw,
czyli obroncéw Ojczyzny. Nie przypad-
kiem tez grupa zbierajqcych kit chiop-
cOéw na swojej chorqgiewce wypisata
zupetnie inne stowa niz te, ktére zna-
lazty sie w ttumaczeniu J. Mortkowi-
czowej. W oryginale na proporczyku
znajduje sie zwrot ze stynnej ,Piesni
Narodowej” Sandora Petdfiego, recy-
towanej przez poete w dniu wybuchu
rewolucji 1848 roku. Mortkowiczowa
tltumaczy ten zwrot: ,Przysiegamy
walczy¢ zawsze o wolnoSé i o honor”.
A cytowany przez Molnara zwrot
brzmi: ,Przysiegamy! Nigdy juz niewol-
nikami nie by¢é nam!” (w przekiadzie
J. Wotoszynowskiego).”

| do szklanki

To istotne sprostowania i juz wiemy,
dlaczego autor nowego przektadu
podjgt to wyzwanie. Tadeusz Olszan-
ski to jednoczeSnie pisarz, spod piéra
ktérego wyszto wiele ksigzek o tematy-
ce wegierskiej. Wymienmy kilka z nich:
,Podr6z na Wegry” (1975), ,Budapesz-
teriskie ABC” (1976), ,Synowie Arpada”
(1988) czy ,Nobel dla papryki” (I wyd.
1978). Do kolejnego wydania ,Nobla..”
z 2011 roku Tadeusz napisat:

,Mam sentyment do pachnqcych
paprykq i winem Wegier. Przed
transformacjq, w trudnych czasach
madziarska kuchnia byta dla nas jednq
Z niewielu stref smacznego jedzenia.
Uczytem sie wtedy od wegierskich
przyjaciét jak gotowaé, aby po powro-
cie do domu zaprosi¢ na pikantny
gulasz polskich gosci. A coraz liczniej-
sze zachwyty - jak tys to zrobit? - skfo-
nity mnie do napisania ksiqzki. ,Nobel
dla papryki” nie jest zwykiq ksiqzkq
kucharskq. Oprécz najwazniejszych
przepiséw (75) napisatem bowiem
0 wegierskiej sztuce kulinarnej i jej
tajnikach dostownie od kuchni. | o tym
za co prof. Albert Szentgydrgyi w 1937
roku jako pierwszy wegierski uczony
dostatNagrode Nobla! No i ksiqzka zro-
bita kariere, ukazata sie w kilku nakta-
dach w ponad 100 tys. egzemplarzy”.

Wspomnienia z Kreséw

Kilka lat temu zapytany, ktéra z twor-
czych dziedzin sprawia mu najwiek-
szg osobistqg satysfakcije, Tadeusz
odpowiedziat: ksigzki. Byto to w 2008
roku po sukcesie ,Kresy kresow. Sta-
nistawéw”.,Iskry”, wydawca, rekomen-
dujqc ten tytut m. in. napisaty: ,Tade-
usz Olszanski tym razem powraca

do swych korzeni czyli trzeciego po
Krakowie i Lwowie miasta Galicji Sta-
nistawowa. Tygla wielu kultur o pasjo-
nujgcej historii, dzi§ zapomnianego,
z wytartg ze wspobilczesnych map
nazwq. Stanistawéw zatozyli w XVIII
wieku Potoccy, czynigc zen stolice
Podkarpaciai Pokucia”.

Ksigzka obudzita patriotyzm ostatnich
stanistawowiakéw oraz ich potomkéw,
z ktérymi los obszedt sig¢ okrutnie,
rozrzucajgc po Polsce i Swiecie. Do
wydawcy i autora pisali wiec i zgta-
szali sie osobiScie krajanie autora
z nowymi relacjami i archiwaliami.
Tadeusz wiec zndéw zabrat sie do pra-
cy i w 2010 roku ukazat sie cigg dalszy
tej galicyjskiej opowiesci pn. ,Stani-
stawdw jednak zyje”.

Jego dokonania bytyby niepetne, gdy-
bym przynajmniej nie wspomnial, ze
w latach 1986-1988 petnit on funkcje
z-cy dyrektora Osrodka Informa-
cji i Kultury Polskiej w Budapeszcie,
a w latach 1988-1990 nim kierowat. Za
swq dziatalno§¢ uhonorowany zostat
Krzyzem Oficerskim Orderu Odrodze-
nia Polski (1999) i Krzyzem Oficerskim
Orderu Zastugi RW (2009).

Swoj dorobek autorski dostownie na
ostatniejprostej,borok przed $mierciq,
Tadeusz Olszafski zamkngt autobio-
grafig ,Byto, mineto, zostato w pamieg-
ci”, ktéra ukazata sie¢ w 2022 roku.
Rzeczywiscie, bylo, mineto i zostates
Tadeuszu w naszej pamieci.

GRZEGORZ LUBCZYK

ABSOLWENT UW, DZIENNIKARZ, AMBASADOR RP NA
WEGRZECH (1997-2001), AUTOR 10 KSIAZEK | 6 FILMOW
DOK. ORAZ KILKU WYSTAW O TEMATYCE POLSKO
~WEGIERSKIE, 0D 20 LAT CZOKOWY POPULARYZATOR
FENOMENU WOJENNEGO UCHODZSTWA POLSKIEGO NA
WEGRZECH ORAZ DOKONAR H. SAWIKA | J. ANTALLA
SEN., INICJATOR | KOORDYNATOR BUDOW'Y POMNIKOW
WW. POSTACI W WARSZAWIE (2016) | BUDAPESZCIE
(2017). ODZN. KRZYZEM SREDNIM Z GWIAZDA ORDERU
ZASEUGI RW, HONOROWY OBYWATEL VAMOSMIKOLA



KURIER

TATRZANSKI 3.0

Krotka historia wysokogorskiej kontrabandy: nielegalny towar, trudne warunki i malownicza, surowa
przyroda utrudniajgca przeprawe. Stanowigce niegdys granice polsko-wegierskq Tatry kilkakrotnie
stanowity scenerie dla szmuglowania niedozwolonych treSci.

Znany pewnie wszystkim osobom
choéby pobieznie zainteresowanym
historig stosunkéw polsko-wegier-
skich Wactaw Felczak, wstawit sie,
miedzy innymi, jako kurier w okresie
drugiej wojny Swiatowej i organizator
trasy kurierskiej przez Tatry. Byta ona
zresztq wykorzystywana przez szereg
kurieréw, takich jak (podaje za Wikipe-
diq): Bronistaw Czech, Helena Marusa-
rzéwna, J6zef Uznanski, Piotr Kolesar,
Stanistaw Motyka, J6zef Daniel Krzep-
towski, Stanistaw Frgczysty, Zbigniew
RysS, Jan Bobowski, Krystyna Skarbek,
czy Wanda Modlibowska.

Szmugluji pozwél szmuglowaé

Kilkadziesigt lat p6zniej trase przez
Tatry wykorzystywata do przeka-
zywania informaciji na Zachéd oraz
przywozu stamtgd bibuly tak zwana
grupa taternikdw. Dziatata ona w okre-
sie po studenckich zamieszkach 1968
roku, na skutek wpadki jej cztonkowie
(Maciej Koztowski, Jakub Karpinski
i Matgorzata Szpakowska, Krzysztof
Szymborski, Maria Tworkowska) zosta-
li skazani na kary wiezienia (patrz:
hasto ,Sprawa taternikdw” w Wikipedii)

Dowiedziatem sie niedawno, ze szlak
przez Tatry byt wykorzystywany tak-
ze w latach 80-tych. Korzystat z niego
wegierski opozycjonista Géza Buda do
przenoszenia bibuty do Polski. Ponizej
podaje, co mi opowiedziat.

Przemyca sie tylko dwa razy

Géza ze szlaku korzystat 3-4 razy,
pierwszy raz w 1982 lub 1983 roku. Do
Polski niést wegierskg bibute wyda-
wang w Paryzu (,Magyar flzetek”), np.
,Darabbér” Miklésa Harasztiego, ,Egy
Onhit életrajza” Zoltana Zsille czy tez
,Tiéd az orszag, magadnak épited..”
Janosa Kenediego a takze polskoje-

zyczne publikacje paryskiego Instytu-

tu Literackiego. Wszystkie one jako$s
trafialy na Wegry (szczegétéw nie zna),
stamtgd Géza zabierat je do Polski,
doktadajgc do tego bibute wydawa-
nqg juz na Wegrzech: ,Beszélé”, ,Hir-
mondd”, ,Demokrata”.

Licencja na szmuglowanie

Technika przemytu byla przemysina.
Plecak wypakowany dwudziestoma
kilogramami bibuty Géza zostawiat
w schronisku pod Rysami po czecho-
stowackiej stronie (Chata pod Rysmi).
Potem przechodzit oficjalnie przez
granice do Polski w tysej Polanie.
Nastepnie wracat po plecak do Cze-
chostowacii przez Rysy (ha sam szczyt
nie trzeba bylo wchodzi¢, istniato
wokoét niego obejscie) gdzie nie bylo
kontroli graniczne;.

Dalej jechat autobusem do Krakowa,
stamtqd natomiast pociggiem do
Warszawy, gdzie zostawiat tadunek.
Adresy dostawat na Wegrzech, nie
znat tych ludzi. Dostawcq towaru oraz
Zrodiem kontaktéw w Polsce byt miesz-
kajgcy w Paryzu Péter Kende, Géze
poznat z nim Gyérgy Bence.

Bibuly sq wieczne

Dwa razy wozit bibute do Gdanska, raz
odbierat jg od niego pézniejszy prezy-
dent miasta Pawet Adamowicz. Kto to
byt, okazato sie podczas otwierania
Europejskiego Centrum Solidarnosci,
gdzie obqj sie spotkali.

Sam pomyst wykorzystania Tatr do
takiego przemytu nie byt inspirowany
historiq tatrzanskich kurierow czy tez
sprawq taternikéw, ale spotkaniami
polskiej i wegierskiej opozyciji na gra-
nicy, a takze spotkaniami 6wczesnego
kardynata Woijtyly z mtodziezq stowac-
kg, ktore tez miaty tam miejsce.

Tak wiec Tatry, ten najtrudniejszy do
pokonania kawatek granicy polskiej,
paradoksalnie znéw okazaty sie byé
bramqg umozliwiajgcq przeptyw wol-
nej informacii. Kto wie, moze i kiedy$s
w przysziosci spetniq jeszcze podob-
ng role. To jeszcze jeden powbd,
zeby kochac te gory.

Jerzy Celichowski
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HISTORIA

I WOJNA SWIATOWA

PAMIECI
SEAWIKA I ANTALLA

PAMIETAMY | DZIEKUJEMY

Przed warszawskim pomnikiem dwéch wielkich ,Sprawiedliwych’: Henryka Stawika i J6zsefa Antalla
w Dolince Szwajcarskiej odbyta sie kolejna uroczystoS¢ upamietniajgca braterskqg postawe Wegréw
wobec Polakéw podczas Il wojny Swiatowej. Z inicjatywy Urzedu ds. Kombatantéw i Osoéb
Represjonowanych, Stowarzyszenia Henryk Stawik - Pamie¢ i Dzieto oraz Towarzystwa Przyjaciof
Slqska w Warszawie juz po raz szésty od odstoniecia tego pomnika w 2016 roku warszawiacy
powiedzieli Bratankom: ,Pamietamy i dziekujemy!”

UczyniliSmy to réwniez 18 wrzesSnia br.
czyli doktadnie w dniu, w ktérym przed
84 laty premier Krélestwa Wegier
Pal Teleki - po agresiji zbrojnej i zaje-
ciu 17 wrzesnia 1939 roku wschodniej
Rzeczpospolitej przez wojska sprzy-
mierzonego z Hitlerem Stalina - podijgt
odwazng decyzje o otwarciu wegier-
skiej granicy przed 120-140 tysigcami
polskich uchodzcéw wojennych - zot-
nierzami, cywilami, w tym kilkunasto-
ma tysigcami uczniéw w réznym wieku
i studentami. Jak Czytelnikom ,Polonii
Wegierskiej” wiadomo, nasi rodacy nie
tylko zostali przyjeci, ale stworzono
im warunki do pracy i nauki, do godne-
go przetrwania wojny, jednoczesnie
umozliwiajgc do potowy 1940 roku
przerzucenie w sposo6b konspiracyjny
ok. 35 tys. naszych zotnierzy z Wegier
do Francji do tworzonej tam pod
dowddztwem gen. Wiadystawa Sikor-
skiego nowej armii polskie;.

Antall, Stawik i UiImowie

Warszawska uroczystosSé odbyta sie
kilka dni po wyniesieniu na ottarze nie-
zwykiej w swym zachowaniu Rodziny
Ulmoéw z Markowej na Podkarpaciu,
ktoéra za przyjecie pod swojdachiopie-
ke nad rodzing zydowskq z tej miejsco-
wosci, ukrywajgcq sie przed niemiecki-
mi zbrodniarzami, zaptacita najwyzszq
cene. Ulmowie wiedzieli jak niebez-
piecznego podijeli sie zadania, a mimo
to Swiadomie podali reke bedgcym
w potrzebie, uwazajqc, ze tak wtasnie
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nalezy postqpi¢ w zgodzie z chrzesci-
janskim nakazem mitoSci blizniego!

Tej zasadzie wierni byli rowniez Sta-
wik z Antallem, wzorowi opiekunowie
polskich uchodZcow. Obaj, podobnie
jak Ulmowie, majgc swiadomosé kon-
sekwenciji swych czynéw, nie zawahali
sie otworzy¢ swych serc przed potrze-
bujgcymiszczegdblnejpomocy polskimi
Zydami-uchodéami i przez kilka lat - od
stycznia 1940 roku do okupacji Wegier
przez Niemcéw w marcu 1944 roku -
wyrabiali im nowe dokumenty tozsa-
mosSci - przepustki w zycie. | zaptacili
za swe postepowanie, aresztowaniem,
brutalnymi przestuchaniami, biciem.
Katowany prezes Komitetu Obywatel-
skiego nie zdradzit przyjaciela, dzie-
ki czemu Antall przezyl, a on, Stawik,
w sierniu 1944 roku zostatl powieszony
w hitlerowskim obozie zagtady Mau-
thausen-Gusen. Wielcy i wspaniali!

CzesS¢, pamiec i wdziecznoséc

Po hymnach Polski i Wegier odczyta-
ne zostaly listy okolicznoSciowe od
pani Elzbiety Witek, Marszatek Sej-
mu RP i pana Tomasza Grodzkiego,
Marszatka Senatu RP.

O serdecznosci i ré6znorodnej pomo-
cy i opiece wiadz i spoteczenstwa
wegierskiego nad Polakami w swym
wystgpieniu mowit szef UDSKiIOR mini-
ster Jan J6zef Kasprzyk. Przypomniat
zbrodniczy pakt Ribbentrop-Mototow,

zawarty w koncu sierpnia 1939 roku,
ktory przypieczetowat tragiczny los
Polski i Polakéw. Minister podzielit sig
tez wegierskq historig swego dziadka,
uchodzcy. W jednym z zachowanych
i przechowywanych niczym relikwia
listéw, uspokajajgc rodzine, napisat on:
,Wegrzy sie nami opiekujg!”

Z kolei pani ambasador Wegier
Orsélya Kovacs, nawigzujgc do licz-
nych wspomniefi uchodzcéw, przy-
wolata atmosfere ze stacji i dworcéw
kolejowych, na ktérych w pamietnym
Wrzesniu 1939 licznie zgromadzeni
mieszkancy poszczegblnych miejsco-
wosci witali Polakéw chlebem i pogac-
sami, réznego rodzaju wedlinami, wino-
gronami, winem... W imieniu Wegréw
Pani Ambasador podziekowata za
sktadane na jej rece wyrazy wdziecz-
noSci za tamte lata, a organizatorom
tych rokrocznych uroczystosci przed
pomnikiem wielkich ,Sprawiedliwych”
i za pielegnowanie pamieci o czynach
i szlachetnosci jej rodakéw wobec
Polakéw w czasie wojny.

Pro Bono Poloniae

Trzeci z méwcoéw, byly ambasador RP
w Budapeszcie Grzegorz tubczyk, ini-
cijator tych upamietnien, gros uwagi
poswiecit dokonaniom pomnikowych
postaci, w tym uratowaniu przez nich
- wedtug Instytutu Yad Vashem - ok.
pieciu tysiecy polskich Zydéw-uchodz-
cow. Zacytowat kilka wypowiedzi



odnalezionych w 2004 roku w Izraelu
wychowankéw stynnego sierocinca
dzieci zydowskich w Vacu, zatozone-
go przez Stawika i Antalla w 1943 roku
i nazwanego dla kamuflazu ,Sierocin-
cem Dzieci Polskich Oficeréw”.

Jedna z nich, Cipora Lewawi, z d. Cyla
Ehrenkranz powiedziata: ,Ja wierze, ze
on, pan Stawik, byt boskim postaficem.
Niemcy zrobili to, ze zostatam jedna na
tym Swiecie. Jesliwiec dzis zyje i miesz-
kam w Izraelu i mam tak duzqg, wtasng
rodzine, dzieci, wnukéw i prawnukow,
w sumie ponad 30 oséb, to dlatego,
ze Stawik mnie uratowat. | Antall tez. To
postaicy Pana Boga. Inaczej nie potra-
fie wyttumaczyé, dlaczego dla nich tak
wazne byto to, co dla nas robili...”

Podczas czeSci oficialnej minister
J. J. Kasprzyk w wuznaniu zastug
w krzewieniu postaw patriotycznych
poprzez m.in. ksigzki i filmy o fenome-
nie wojennego uchodzstwa polskiego
na Wegrzech oraz inicjatywe budo-
wy pomnikéw H. Stawika i J. Antalla
w Warszawie i Budapeszcie odzna-
czyt Grzegorza tubczyka medalem
Pro Bono Poloniae.

Goscinnosé
w niespokojnych czasach

O tym jak byli uchodzcy wiele zawdzie-
czajq niezwyktej goscinnosci Wegréw
potwierdzili swg obecnosciq przed
pomnikiem swych  dobrodziejow:
boglarczycy - Bogumit Dgbrowski,
Alina Wotosewicz-Zdziechowska
i Tadeusz Peretjatkowicz oraz Andrzej
Cybulski i Pawet Biedka, a takze czion-
kowie rodzin uchodZzcow: Andrzej
Zwierzchowski, syn kpr. Zygmunta
Zwierzchowskiego i Zbigniew Boréw-
ko, krewny Zbigniewa Boréwki, ktory
po aresztowaniu H. Stawika petnit
role gtéwnego opiekuna Polakéw pod
skrzydtami wegierskiej filii Miedzy-
narodowego Czerwonego Krzyza.
Podobnie jak w latach poprzednich
byta obecna na uroczystosci cérka
chrzestna H. Stawika - Mirostawa
Nastrozna z mezem Jerzym.

Wzruszajgcym momentem byto
podziekowanie potaczone z modlitwg
za wegierskich opiekunéw Polakéw
dyrektora Zespotu Pomocy KoScio-
towi na Wschodzie ks. Leszka Kry-
zy w otoczeniu trzech kapelanéw
Woijska Polskiego.

UroczystoS¢ z ceremoniatem wojsko-
wym zakonczyto skiadanie kwiatéw
przed pomnikiem H. Stawika i J. Antalla
przez bytych uchodzcow, a nastepnie
przez delegacije i przedstawicieli m.in.:
Sejmu i Senatu RP, UDSKIOR, Amba-
sady Wegier, Urzedu m. st. Warszawy,
dzielnic Srédmiescia i Bemowa, Insty-
tutu Felczaka, Muzeum Historii Polski,
Stowarzyszenia Polskich ,Sprawiedli-
wych”, Instytut Pileckiego, Stowarzy-
szenie Henryk Stawik - Pamie¢ i Dzieto.

Pomnik przy ul. Chopina w Dolince
Szwaijcarskiej, odstoniety w 2016 roku,
stat sie gtdownym miejscem w War-
szawie, w ktérym rokrocznie we wrze-
$niu, miesigcu pamieci, klaniamy sie
i wyrazamy wdzieczno§¢ Wegrom
za ich niezwyktq postawe i zachowa-
nie wobec Polski i Polakéw, wzietych
w wojenne kleszcze przez dwa zbrod-
nicze totalitaryzmy.

Historia w oczach
miodego pokolenia

Niebywale wazne, gdy przed Stawikiem
i Antallem stajq uczniowie. To dla nich
lekcja budujqgcej historii z czasow, kt6-
re oby nigdy sie nie powtorzyly, cho¢
w dobie trwajqcej zbrojnej agresiji Rosiji
na Ukraing pojawia sie niepewnosé. To
dla nich jednoczes$nie lekcja/przykiad
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przyjazni prawdziwej Wegréw z Pola-
kami oraz opowieS¢ o poruszajqcej
relacjina Smierc¢ i zycie Polaka i Wegra,
Stawika i Antalla. Uczniowie dowiadu-
jq sie tez o czyms§, czego nie ma w ich
podrecznikach, ze w 1939 roku nikt
w Europie nie zachowat sie wobec
naszych rodakéw réwnie przyzwoicie
jak uczynili to wegierscy Przyjaciele!

Takq plenerowq lekcje jako pierwsi
odebrali uczniowie z Szerokiej, dzi§
dzielnicy Jastrzebia-Zdroju, miejsca
urodzin Henryka Stawika, ktbérzy ze
sztandarem swej Szkoty Podstawowej,
noszqcej imie ich wybitnego Krajana,
wzieli udziat w odstonieciu pomnika.
Drugiej lekcji wystuchali uczniowie
warszawskiej Szkoly Podstawowej
nr 12 im. Powstaicéw Slgskich. We
wrzesniu za$ tego roku juz po raz drugi
przed pomnikiem dwéch ,Sprawiedli-
wych” staneli i opowieSci o odwadze,
opiece i braterstwie w dobie upadku
wszelkich wartosci wystuchali ucznio-
wie Zespotu Szkét nr 6 im. Kréla Jana
Ill Sobieskiego w Jastrzebiu-Zdroju ze
swym profesorem historii Marianem
Janeckim, bylym prezydentem tego
miasta, ktéry wiele uczynit i robi to
nadal, by upowszechniata sie wiedza
o takich ludziach jak Stawik i Antall.

Grzegorz tubczyk
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ZAMORDOWANI

Tekst publikowany wspélnie

z polskim miesiecznikiem ,Wszystko Co
Najwazniejsze” w projekcie historycznym
z Instytutem Pamieci Narodowej i Polskqg
Fundacjqg Narodowaq.

ZA LUDZKA DOBROC

W IMIE SPRAWIEDLIWOSCI

Polska rodzina ztoZona z meza, Zony i siedmiorga matych dzieci 10.09.2023 r. zostata ogtoszona
btogostawionq. Sq to Jozef i Wiktoria Uimowie wraz z dzieCmi. Rodzina, ktérq w marcu 1944 roku
rozstrzelano na podwérku ich domu w polskiej wsi Markowa, lezgcej dzis na pograniczu Polski i Ukrainy.
Ich jedynqg wing byto to, Ze przez péttora roku ukrywali i Zywili w swoim domu dwie rodziny Zydowskie,
famigc w ten sposéb niemieckie prawo, ktére w okupowanej przez Niemcoéw Polsce nakazywato
kazdego Zyda wydaé w rece wiadz - tak, by te mogly niezwtocznie pozbawié go zycia.

Prawo w okupowanej przez Niemcow
Polsce nakazywatlo wydaé kazde-
go Zyda w rece niemieckich wtadz.
tamanie tego prawa oznaczato wyrok
Smierci na catq rodzine. Nie ustalono
nigdy, kto doniést niemieckim wia-
dzom, ze rodzina Ulmow nie stosuije sie
do tego prawa. W kazdym razie przy-
byli do Markowej zandarmi faktycznie
stwierdzili obecno§é osmiorga Zydéw
w polskim domu, wiec na miejscu zabi-
li obie rodziny zydowskie jako wyijete
spod prawa. Nastepnie rozstrzelali
Jozefa i Wiktorie UImow, po czym (jak
opowiedziat jeden ze Swiadkéw) chwile
zastanawiali sie, co zrobi¢ z ich licz-
nymi dzie€mi. Ponoé¢ jednak doszli do
whniosku, iz ,aby wioska nie miata z nimi
ktopotu”, lepiej rowniez wszystkie je
zabi¢. Gtoéwny oprawca - niemiecki
porucznik Eilert Dieken, dowodzqcy
egzekuciq - nie byt nawet cztonkiem
partii hitlerowskiej NSDAP, wiec po
Il wojnie Swiatowej jako ,zwykly Nie-
miec” stuzytw policji demokratycznych
Niemiec Zachodnich i umart wiele lat
pbzniej, otoczony rodzingiszacunkiem
swoich niemieckich sqgsiadow.

Prawo najezdzcy

Historyczne okolicznosci tamtego
wydarzenia sq czesto zapominane
albo przeinaczane. W lecie 1941 roku,
po inwazji Hitlera na Sowiety, Niemcy
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postanowili jako pierwszych zgtadzi¢
Zydéw zyjgcych od wiekéw na rozle-
gltychterenach okupowanego parnstwa
polskiego. Masowe egzekucje catych
miasteczek i wsi zydowskich rozpo-
czeto od wschodnich kreséw panstwa,
by wkroétce stworzy¢ pierwsze obozy
zagtady w Betzcu, Sobiborze i Treblin-
ce, zlokalizowane w 6wczesnym cen-
trum okupowanego terytorium Polski.
Wkrétce jednak okupanci zauwazyli,
ze podbite narody zaczely pojmowaé
catg groze nowej niemieckiej polityki,
a dzieki pomocy Polakéw, Biatorusi-
néw, Ukraincéw - bedgcych obywate-
lami okupowanego panstwa polskiego
- coraz liczniejszym Zydom udaje sie
znalezé ocalenie.

Niemiecka wiadza uznata wtedy,
ze zaplanowana w styczniu 1942 roku
(podczas niestawnej konferencii rzg-
du niemieckiego w Wannsee) zagta-
da wszystkich Zydéw europejskich
na terytorium Polski nie uda sie, jesli
réwnoczesnie nie sterroryzuije sie nie-
zydowskich obywateli okupowanego
kraju. Dlatego niemiecki gubernator
Hans Frank w pazdzierniku 1941 roku
ustanowit wyjgtkowe prawo, nakazu-
jace kara¢ Smiercig kazdego, kto oka-
ze jakgkolwiek pomoc wyjetym spod
prawa Zydom. Ale i ten poziom terro-
ru okazat sie nie dosé skuteczny, bo
w roku nastepnym, 1942, rozszerzono

kare na kazdego, kto choéby tylko nie
doniesie wiadzom o wiadomym sobie
przypadku okazania pomocy Zydowi.

Smieré moralnosci

Chyba nikt nigdy nie zaprowadzit
takich praw, ktére Smierciq karaty-
by przypadki elementarnej ludzkiej
dobroci: podanie chleba albo udziele-
nie schronienia. Nawet sami Niemcy
nie narzucili takich praw nigdzie indziej
poza terytorium Polski. Ale okupowana
Polska miata nadal walczgcg z Niem-
cami Armie Krajowq i swoje ukrywajg-
ce sie wladze podziemne. Te za$ ape-
lowaly do mieszkaicéw, aby pomimo
skrajnego terroru nie poddawaé sie
niemieckim zarzgdzeniom, majgcym
osaczyé Zydéw i zmusié wszystkich
obywateli do jakiejs formy partycypa-
cji w ludobbjstwie. Podziemne polskie
wiadze stworzyly nawet specjalng
instytucje, o nazwie Rada Pomocy
Zydom, ktéra tysigcom Zydéw umoz-
liwita otrzymanie mieszkania, fatszy-
wych dokumentdw i pieniedzy koniecz-
nych do przetrwania.

Blogostawieni

Whikliwy badacz tamtej historii, prof.
Grzegorz Berendt z Gdarnska ze smut-
kiem stwierdza, ze wobec takich praw
ustanowionych przez Niemcéw byto



tylko ,relatywnie niewiele” oséb, kt6-
re zdecydowaly sie na pomoc Zydom.
Berendt szacuje te liczbe (w kraju
liczgcym ponad trzydzieSci milionéw
mieszkancow) na kilkadziesiqt tysie-
cy, gtéwnie Polakéw, ale takze Ukrai-
cOw i Biatorusinéw bedqgcych polskimi
obywatelami. Dziesie¢ tysiecy spo-
§réd nich jest dzi§ znanych z imienia
i nazwiska, gtdwnie dzieki relacjom
Zydéw ocalatych z pomocq tych nie-
zwyklych ludzi. Siedem tysiecy ma
swoje honorowe drzewko w jerozolim-
skim muzeum Jad Waszem. A wsrod
ocalatych Zydéw sq tacy jak pani Stella
Zylbersztaijn, ktéra zdotata przezyé, bo
uzyskata wtedy pomoc ze strony nie-
mal szesSédziesieciu Polakow.

W rozumieniu chrzeScijan ogtosze-
nie kogo$ ,btogostawionym” oznacza
uznanie jego Swietosci. Zatem chrze-
Scijanin moze sie teraz modli¢ do J6ze-
fa, Wiktorii i kazdego z ich siedmiorga
dzieci albo tez zwracaé¢ sie do Boga
za ich duchowym posrednictwem. Ich
obrazy i figury wkrétce stang na otta-
rzach wielu Swigtyn, i to zapewne nie
tylko w Polsce. A trzeba pamietaé, ze
meczennicy sq Swietymi szczegdl-

nego rodzaju, i to bynajmniej nie tylko
w tradycji chrzescijanskiej. W catej
ludzkiej cywilizacji od niepamietnych
czasoéw zakorzeniona jest przeciez
gteboko idea, wedle ktérej meczen-
ska Smier¢ stanowi usprawiedliwie-
nie zycia, a cztowiek oddajgcy zycie
w efekcie radykalnego praktykowania
mitoSci wobec innego czlowieka - to
postaé bohatera, mistrza, Swietego.

Wewnetrzna dobro¢ ludzi

To Sokrates (taki, jakim pokazat nam
go w ,Fedonie” Platon) jest odkrywcqg
prawdy, iz gotowosé na Smierc w imie
sprawiedliwosci jest najsilniejszym
i ostatecznym dowodem wartoSci
naszego zycia. A Zatozyciel chrzesci-
janstwa dodat do tego jeszcze nauke,
wedle ktorej ,nie ma wiekszej mitosci,
nizli oddaé zycie za przyjaciél. Jak
jasno pokazujg Swiadectwa zebrane
w toku tzw. procesu beatyfikacyjnego,
Ulmowie byli rodzing gorliwie chrze-
Scijanskq i wiedli uczciwe, pracowi-
te i pobozne zycie. Zapewne dobrze
znali niemieckie prawo skazujgce na
natychmiastowg Smieré za pomoc
Zydowi, tym bardziej ze okupacyjne

VMOLYIMS YNIOM I

VIRIOLSIH

ZDJECIE RODZINY ULMOW, FOT. INSTYTUT NOWYCH MEDIOW

witadze nachalnie obwieszczaly je kaz-
dego dnia, ogtaszajqc zarazem listy
Polakéw, na ktérych wykonano juz
z tego tytutu egzekucie. A jednak Swia-
domie, przez diugie péttora roku, kaz-
dego dnia podejmowali ryzyko Smier-
ci, w imie nakazu mitosci blizniego.
Meczefistwo uczynito ich Swiadkami
stusznosci tego nakazu, a im samym
otworzyto brame do nieSmiertelnosci.

JAN RokiTa

FILOZOF POLITYKI, ABSOLWENT PRAWA UJ, DZIALACZ
OPOZYCJI SOLIDARNOSCIOWE ), POSEE NA SEJM

W LATACH 1989-2007, BYtY PRZEWODNICZACY KLUBU
PARLAMENTARNEGO PLATFORMY OBYWATELSKIEJ. DZIS
WYKEADOWCA AKADEMICKI.
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TROJAN MARIAN GRAFIKUS MOVEI VALOGATASA
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ES A HABORU

BOGLAR MINDIG ES MINDENBEN JELEN VAN

Trojan Marian Jozef 1931-ben szlletett a lengyelorszagi Przemysiben. A Il. vilaghabora kitérését
kévetben csaladjaval egylitt Magyarorszagra menekult majd a habori végeztével visszatért hazajaba.
Balatonboglér és a meneklltligy emilékezete Trojan Marian Jozef grafikusmiivész munkdssagaban.



Ahogyan minden emléktargynak,
Ggy minden muialkotdsnak is megvan
amaga torténete. Eletiink sordn szam-
talan kulénds hangvételli elbeszélés
szlletik meg bennlink. Ez az apré,
kénnyed, szinte légies mozzanatok-
bél, vagy éppenséggel silyos, néha
borzalmas 6rdk ternébdl allo térténet-
halmaz meghatdrozé inspirdciot jelent
a mivészek szGmdara. Az atélt pillana-
tok otthagyjdk lenyomatukat a szinek-
ben, formdkban, és jelen vannak egy-
egy gesztusban, arcvondsban.

Vihar elétti csend

Felkavard, komor torténet kezd6dott el
1939 szeptemberében is... Egy hdnap-
pal kordbban még kevesen sejtették
Lengyelorszdgban, hogy hamarosan
tragikus és félelemmel teli események
szinhelyévé fog valni Kelet-Kbzép-Eu-
répa legnagyobb orszdga. A korabeli
filmfelvételek tandsdga szerint 1939
nyardn elegdns urak és hoélgyek sétal-
tak a varséi parkokban, fiatal anyak
babakocsit toltak, s kodzben kedé-
lyesen csevegtek egymdssal, taldn
a legujabb divatot firtatd kérdésekrol.
Az emberek valoészinlileg mit sem sejt-
ve, kedélyesen szlrcsoélgették reggeli
tedjukat a tengerparti nyaralék tera-
szdn és a zsfoldsig megtelt strando-
kon boldogan csobbantak az ériasme-
dencék halvanyzold vizébe.

Egy megrazo szeptember elseje

Aztdn néhdny hét milva elkezd6-
dott a XX. szdzad egyik legmegra-
z6bb fejezete. 1939. szeptember 1-jén
Németorszag északrol, délrél és nyu-
gat feldl lerohanta Lengyelorszdgot,
majd ezt kovetéen szeptember 17-én
a szoviet hadsereg kelet fel6l tamad-
tameg az orszagot.

llyen kérilmények kozott tdébb tizezer
lengyelnek kellett elhagynia az ottho-
ndat. Rémuletben és félelemben kellett
Osszekészitenilik azt a kis csomagot,
ami a legszikségesebb és egyben
sz@mukra legfontosabb targyakat
tartalmazta, mindazt, amit magukkal
vinettek az ismeretlenbe tartd Gtjuk-
ra. igy tett a Przemysl-ben éI6 Trojan
csalad is. Az akkor nyolcéves Marian
szlleivel, Annaval és Wiadystaw-val
valamint  batyjaval, Bolestaw-val
egyltt elhagyta a Kis Romaként is
emlegetett varost. A San folyon ativelé

hidat ekkorra mar felrobbantottdk, igy
csonakkal kellett atkelnitk, hogy elér-
jek a menekullteket szallitd vonatot.
Bombatdmaddsok sora nehezitette
Gtjukat, mig végul aztdn szeptember
19-én elérték a magyar hatart. Elébb
Miskolcra, majd Flizesabonyba, innen
pedig Egerbe mentek. Aztan Gjbdl
visszakerlltek Fuzesabonyba, ahol
a Kelemen csalad vette partfogdsdba
alengyel csalddot.

Biztonsagban

Szdmos helyen megfordultak Magyar-
orszégon, mig végul eljutottak Balaton-
bogldrra, ahol az idésebb fid a lengyel
gimndazium tanuldja lett. Az apa, Wia-
dystaw Trojan latta el az iskola pedellu-
si feladatait, a nyolcéves Marian pedig
rendkivll talpraesett és |6 nyelvérzék-
kel rendelkezd filként sokszor segi-
tett szlileinek a munkaban, és abban
is, hogy sz6t értsenek a magyarokkal.
Legnagyobb buszkeségére Varga
Béla plébdnos ministrnsa lehetett,
aki Haromjé@nos Joskdanak keresztelte
el, és akire élete végéig a legnagyobb
szeretettel és halaval emlékezett visz-
sza.lgen, rendkivil halas volt a magya-
roknak, hogy a vészterhes idében sok
ezer honfitarsaval egyutt befogadtdk
az 6 csalddjat is. Azt sem felejtette el,
hogy segit6ik minden erejlkkel probal-
tdk elviselhetébbé tenni az otthon és
Lengyelorszag hianyat. Ez a hdlaérzet
végigkisérte egész életét; szeretettel
gondolt vissza a magyarokra, akkor is,
mikor a hdboru befejeztével visszatért
Przemyslbe, aztdn késbbb is, mikor
hosszas levelezés utdn 1956-ban
feleségul vette azt a Kelemen Martat,
kinek szllei 1939 szeptemberében
partfogasukba vették az egész csala-
dot Flizesabonyban.

Emlékezve Magyarorszagrol

Trojan Marian Jézef , aki kézben kép-
zOmlvészeti tanulmdanyokat folytatott
Krakkoban, 1957-ben végleg letelepe-
dett Magyarorszdagon. Talzds nélkul
allithatjuk, hogy nem volt olyan év, ami-
kor ne emlékezett volna meg valami-
lyen médon, altaldban egy emléklap,
egy érem vagy egy grafikai sorozat
formdjaban a csaladjat és honfitar-
sait befogad6 és segité magyarokrol.
A hdbora traumatikus eseménye ott
kisértett emlékezetében; mindig pon-
tosan vissza tudta idézni, hogy pon-

tosan mikor és milyen médon Iépte at
szUleivel a magyar hatart 1939-ben, és
gondosan Orizte emlékeiben a Bala-
tonbogldaron téltétt napokat is.

1989-ben, a hdbora kitérésének 50.
évforduldjan igy nyilatkozott a Vasar-
napi Dunantdli Naplénak ,Nekem
egy hazdm van (..), Lengyelorszdg és
Magyarorszag egyutt... €s Boglar min-
dig és mindenben jelen van. Boglartol
konkrétan Varga Bélatél kaptam azt
aszellemitoltetet, amely egész szemé-
lyiségemet, jovémet meghatdrozta.”

Fontos emberek és az dabrazolasai

Balatonboglar és az ott mikodd Len-
gyel IfjsGgi Tabor szinte allandé
témaként jelent meg grafikdin és ex
librisein. A nagy példakép, Varga Béla
plébdnos portréjat gyakran tarsitotta
a Kotsis Ivan tervezte balatonbogldri
templom éplletével, mely ,campan-
ile” jellegl tornyaval egyszerre volt
amdivész szaGmdra a modern épitészet
megtestesullése, s egyben a kulénle-
ges gyermekkor szimbdluma is. Kulo-
ndésen meghatd az a grafikai lap, mely
az alkotoé édesapija, Wiadystaw Trojan
emlékére készllt. A linbleummetsze-
ten kissé sikszerlien, semleges hattér
el6tt dbrazolt alakot IGtunk, aki csen-
g6t és osztalykonyvet tart a kezében.
A metszet letisztult képi vildga nem is
sejteti a komor eseményeket, csupdn
a férfi gondterhelt arckifejezése arul-
kodik a bizonytalan helyzetrdl.

Ami(ivészremekjellemdbrazolé képes-
ségét a lengyel menekultigy magyar
szerepldit felvonultatdé lindleummet-
szet -sorozatdban is kamatoztatta.
Az 1999-ben készitett grafikdk olyan
kivald személyiségeket jelenitenek
meg, mint id. Antall Jozsef mene-
kaltagyi kormdnybiztos, Teleki Pal
miniszterelndk, Salamon Racz Tamas
aMagyar-Lengyel Menekuiltugyi Bizott-
sdg titkara, Kdgl Lénard, aki képldnként
Varga Béla mellett teljesitett szolgdla-
tot, vagy D6ré Gabor, a Magyar-Len-
gyel Cserkészkor vezetdije. A kulonle-
ges arcképcsarnokban helyet kapott
Angelo Rotta pdpai nuncius is, aki
kildéndsen sokat tett a Magyarorsza-
gon tartézkodd lengyel menekulte-
kért. A sorozat egyik legszebb darabja
a Teleki Palt abrdzold metszet, mely
megrendité 6szinteséggel mutatja be
a tragikus sorsu politikust.
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Tragikus milt dacéra szépet alkotni

Trojan Marian Jbézef, lévén, hogy
maga is ,boglarczyk” volt, sohasem
feledkezett meg a szornyd datumral,
mely lehetetlenné tette, hogy valédi
gyermekkora legyen. Igy a Il vildgha-
bora kitérésének kerek évfordulbira
emléklapokat, és azokkal azonos képi
vildga érmeket tervezett. A hatvana-
dik évforduldé alkalmdbdl sziletett
meg az a metszet és kisplasztika,
melyen egyszerd, letisztult szimbé-
lumrendszer segitségével idézi fel
a maltat a mlvész ; a kérformat két
részre osztja, az egyik mezdben a len-
gyel cimerpaijzsot helyezi el a koronds
sassal, felette az ,Uchodzcy polscy na
Wegrzech” felirat, mig a masik a masik
mezOben, semleges hattér elbtt
amagyar cimer |[athaté a korondval, és
a ,Lengyel menekultek Magyarorsza-
gon” felirattal. A kompoziciérél nem
hidnyozhatnak a térténelmi datumok
sem: 1. 1X.-17.1X.1939-1999.

Vajon el lehet-e mesélni egy térténetet
Ggy, hogy a szenvedést csupdn a sétét
hattérbol  eléretéré6 néhdny vonal
jelezze? A kérdésre valaszt adhat
a0z a mlanyagmetszet sorozat, mely
a varsoi felkelés 50. évforduldjara
készul el Trojan aprécska mihelyében.
Az 1994-ben szlletett ,In memoriam...”
lapok a hitleri halaltdborok lengyel
aldozataira emlékeznek (In memoriam
Henryka Stawika, In memoriam Kazi-
mierza Gurgula). A kisméretl grafikak
dbbbenetes puritanizmusa, a fekete
hatteret felszabdal6 sz6gesdrét dara-
bok és a kozéjuk beékel6dd egyszerl
feliratok és szimbo6lumok szinte tapint-
hatéan fogalmazzdk meg a tragédiat
és atragédidan tuli Grességet.

Hogyan lehet tdlélni ennyi sz6rnyd-
séget és fdajdalmat? Van-e értelme
a mindennapoknak egy traumdktol
terhelt mdalt ut@n? Trojan kisgyer-
mekként szembesllt a hdaboraval,
annak minden borzalmaval, és |€éle-
kolS erejével. Mélyen hivé emberként
rendkivul foglalkoztatta a szenvedés
és az aldozatvallalds kérdése, mely
témakat gyakran Krisztus kinhaléla-
val dllitotta parhuzamba. Az 1990-es
és 2000-es évek elején készult mono-
tipidin a szenvedés és megvdaltas
gondolata a szdgesdréthdld mogott
felsejlé feszuletdbrazoldsokban nyer
kifejezést (Rabsagban, In memoriam Il.
vildghdbor(). Habora rémuleteit meg-

éIni elviselhetetlen, de a képzémdlvé-
szet terapiaként szolgdlhat. Ezenkivul
segithet a traumdk feldolgozdsaban
és kifejezésében.

Haborik értelmetlensége

Trojan Marian Jézef gazdag oeuv-
re-iében jelentés helyet foglalnak el
a lengyel menekultiggyel és dltala-
ban a haborus tematikaval foglalkozd
alkotasok. Trojan mindig is érzékenyen
reagdlt a vilagban zajlé események-
re, kildndésen megérintette a hdabo-
ra sujtotta térségekben él6k sorsa,
s ez grafikai munkassagdban is kife-
jezésre jutott. A délszlav konfliktusra
reflektdlo, 1995-ben készitett Délszlav
Madonna cimi alkotdsa hlen tukro-
zi mindazt, amit a haborG emberte-
len mivoltarél gondolt. A monotipidn
Mariat latjuk gyermekével a kép sik-
jat atszové szogesdrothdld mogott.
-Egyetlen haboranak sincs értelme, de
tal@n mégis van remény, hogy valami
csoda folytdn a szdgesdrotok egy-
szer csak eltdnnek...

Szomoru felfedezni, hogy mennyire
aktudlis Uzeneteket hordoznak Trojan
Marian alkotdsai, azé a mUivészé, aki
élete végéig hdlds szivvel gondolt az 6t
és csaladjat megmentd magyarokra.

TroJAN MARTA

MOVESZETTORTENESZ, A KRAKKOI JAGELLG EGYETEMEN
SZERZETT DIPLOMAT. A MAGYARORSZAG! LENGYELSEG
MUZEUMAVAL MAJD KESOBB A LENGYEL KUTATOINTEZET
ES MUZEUMMAL EGYUTTMUKODVE, KURATORKENT SZAMOS
EGYENI ES CSOPORTOS KIALLITAST SZERVEZETT

A MAGYARORSZAGON ELG LENGYEL SZARMAZASU
KEPZOMUVESZEK ES IPARMVESZEK MUNKAIBOL. 1998 ES
2002 KOZOTT AZ EGRI LENGYEL ONKORMANYZAT ELNOKE.
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Trojan Marian Jozef (1931-2016)

Przemyslben szlletett. A Il. vildghdbor kitorését kovetd-
en csaladjaval egyutt Magyarorszagra menekult, majd a
hdbori végeztével visszatért hazdjaba. Mlvészeti tanul-
manyait magdnaton folytatta, a kor meghatarozé lengyel
alkot6indl sajatitotta el a grafika alapjait. Mesterei: Mari-
an Stronski, Jozef Wilk, Stefan Wyrwicz, Jerzy Panek, Kry-
styna Wréblewska. 1957-ben visszatért Magyarorszagra.
A budapesti Miszaki Egyetem épitész-kardn Boross
Gézanal és Nemcsics Antalndl tanult rajzolni.

Féként fa- és linbleummetszeteket készitett. Témava-
lasztdsa rendkivil valtozatos volt; jeles személyiségek,
mlvészek portréi mellett tajak, épuletek képeivel is gyak-
ran tal@lkozhatunk grafikai lapjain. M{ivészetét szolgd-
latnak tekintette, kutatta azokat a mozzanatokat, ame-
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lyek k6zbsek a lengyel és magyar térténelemben. Ennek
jegyében szlletett tdébb grafikai sorozata.

A nagyobb méretl grafikai lapokon kivil elészeretettel
készitett ex-libriseket csalddtagjainak, baratainak, intéz-
ményeknek. Jelentés restaurdtori munkdja is.

A magyar és lengyel nép kdzds térténelmének nemcsak
alkotdsain allitott emléket, hanem lelkes szervez6 teveé-
kenységével tdébb varosban is hozzdjarult a kapcsolo-
ddasi pontokat bizonyité6 emlékhely (emléktabla, emlék-
mda) létrejottéhez.

1960 6ta rendszeresen kidllitott Eurépa-szerte. Szamos
egyéni és csoportos tdrlaton vett részt. Munkdssdaga-
ért szamos dijban és elismerésben részesllt. 2016-ban
Flzesabonyban halt meg.

Polonia Wegierska
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NIE JESTEM TWOIM POLAKIEM.
REPORTAZ Z NORWEGII.
Tekst: Ewa Sapiezynska

Thumaczenie z norweskiego: llona Wisniewska
Wydawnictwo: Krytyka Polityczna, Warszawa 2023

,Nie jestem twoim Polakiem” to reportaz Ewy Sapiezynskiej,
ktéraopowiada o swoich doSwiadczeniach jako Polkamiesz-
kajgca w Norwegii. Autorka nie tylko dzieli sie swojg wtasng
historiq, ale takze przeprowadza rozmowy zinnymiosobami,
ktore zdecydowaly sie naemigracije z Polski do kraju fiordow.
Sqgtoludzie r6znych zawodow, zainteresowan i poglgdow, ale
tqgczy ich wspdiny mianownik - bycie Polakiem w Norwegii.

Ksigzka ukazata sie pierwotnie po norwesku. Polska wer-
sja jezykowa wydana zostata naktadem Krytyki Politycznej
w maiju tego roku w ttumaczeniu llony Wisniewskiej. Wydanie
norweskie miatoinngrecepcjeiinny cel, nizwydanie polskie;
wydaje sie, ze norweska publikacja miata otworzyé oczy
Norwegom na sytuacije Polakéw zyjgcych wich kraju, skon-
frontowa¢ ich z gtosami niekoniecznie styszanej mniejszo-
§cii zainicjowa¢ jakze konieczny dialog. Autorka przyznata:
Jpisze te ksigzke, (... by kontynuowaé rozmowe z tymi, ktérzy
odwracajq sie napiecie nasamdzwiek odpowiedzi:‘Z Polski'.”

Nad dalekim, cichym fiordem

Wsréd Polakéw Norwegia, cho¢ geograficznie bliska, nadal
jest krajem relatywnie mato znanym i postrzeganym przez
ukazujqgce tylko wycinek rzeczywistoscihastawrodzaju Bar-
nevernet, renifery, zorza polarna, skoki narciarskie w Lille-
hammer, ,Saga o Ludziach Lodu”, czy Breivik. Z jednej strony
Norwegiaoznacza dlaPolakéw obietnice wysokich zarobkéw,
z drugiej zas odstrecza sensacyjnymi historiami o odbiera-
niudzieciPolakom przez stuzby socjalne. Dystans kulturowy
miedzy PolakamiaNorwegamijest nadspodziewanie wysoki.
Wynika - bardzo upraszczajqc - z odmiennej historii, diame-
tralnie réznych warunkéw ekonomicznych,

innego podejscia do pewnych uniwer-
saliéw kulturowych, jak praca, nawig-
zywanie kontaktu, spedzanie czasu
wolnego, zycie towarzyskie czy
funkcjonowanie rodziny.Réznice
wynikajg po czesciz luteranizmu,
po czesci ze skrajnych warunkéw
klimatycznych, ktére kazaty nie-
wielkiej, rozproszonej populacii
inaczej organizowa¢ zasady spo-

Iberystkaisocjolozka, byta doradczyniq kancelarii prezydenta
iMSZ Wenezueli. Uzyskata doktorat w zakresie nauk spotecz-
nych na Universidad de Chile. Wyktadata w Chile i w Polsce.
Autorka szeregu publikaciji naukowych o wolnosci stowa i gender
studies. W latach 2015-2018 doradczyni OBWE ds. praw czlowie-
kaigender.Mieszka w Oslo i zajmuije sie analizqg polityczng.
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tecznosci, niz sie to utozyto w ptaskiej, cieplejszej, gesciej
zaludnionej, przewazajqgco katolickiej Polsce.

Norweskie Centralne Biuro Statystyczne (Statistisk Sentral-
byrd) podato, ze w latach 2012/2013 Polacy byli najwiekszg
grupq obcokrajowcdw w Norwegii; kraj zamieszkiwato 77100
0s6b posiadajgcych polskie obywatelstwo. Najwiekszy przy-
rost ludnosci naptywowej od lat notuje sie wsréd Polakow.
Tendencja ta utrzymuie sie od czasu przystgpienia Polski
do Unii Europejskiej w 2004 oraz do struktur Europejskiego
Obszaru Gospodarczego w grudniu 2005 roku. Wedtug Sta-
tistisk Sentralbyré Polacy stanowili w 2012 roku 17% wszyst-
kichimigrantéw. Wedtug danych podawanych przez norweski
portalkommuneprofilen.no zarok 2019, Polacy nadal stanowili
najliczniejszq grupe imigrantéw. W latach 2001-2016 liczba
Polakéw w Krélestwie Norwegii wzrosta z 6432 do 107 442
0so6b. | stalerosnie.

Powyzsze informacije sq istotne jako kontekst powstania
ksiqzki, poniewaz Polacy stanowiq najliczniejszq mniej-
sz05¢€ etniczng Norwegii i 2,1% ogbtu populacii (dla poréw-
nania, wedtug danych z 2016 roku na Wegrzech zyto okoto
8200 os6b narodowosci polskiej, co stanowi mniej, niz 0,01%
populacii). Co wazne, w odréznieniu od innych licznie repre-
zentowanych w Norwegii naciji, Polacy nie stanowiq tak zwa-
nej,widocznejmniejszosci”, nie odrézniajqgc sie wyglgdemod
rdzennych mieszkancow.

Panstwo norweskie od okoto pieciu dekad coraz bardziej
polega na pracy imigrantéw zarobkowych z r6znych czesci
globu,zwtaszcza z Europy SrodkoweijiWschodniej. Stosunko-
wo niedawno uzyskany dobrobyt nordyckiego spoteczenstwa
opierasie naztozach gazu ziemnegoiropy naftowejna szelfie
Morza Péinocnego. Stratyfikacja spoteczna, typowa zresz-
tg dlanowoczesnych, rozwinietych spoteczenstw stworzyta
préznie w sektorach rynku pracy nie wymagaijqgcych kwalifi-
kaciji, w zawodach niskoptatnych czy tam, gdzie pracuie sie
w trudnych lub niebezpiecznych warunkach.

Blogoslawiernistwo ziemi

Norwegowie bardzo szybko zapomnieli, jak przymierajqce
gtodem norweskie rodziny uciekaty dwiescie i sto lat temu
na statkach w poszukiwaniu lepszego losu za oceanem.
Od poczagtku XIX wieku Norwegowie udawali si¢ do USA
i Kanady, uciekajqgc przed przeludnieniem na wgskim tere-
nie nadajgcym sie pod uprawy w Norwegii, przed nadmierng
kontrolq ze strony ewangelickiego kosciota i niemoznosciq
dziedziczenia wystarczajgcych obszaréw rolnych, gdy przy
rosnqcejliczbie dzieci mtodsi synowie nie otrzymywali ziemi.
Nie jest to wiec naréd, ktéry nie poznat emigraciji na wiasnej



skorze. Norwegowie znajg swojq historie i wiedzq, ze miedzy
1825 a1925 rokiem ponad 800 tysiecyichrodakéw wyjechato
zachlebemna state do Ameryki. Teraztoimprzypadt zaszczyt
iszansabycia gospodarzem.

Ksigzkajest ciekawymiwaznym gtosemw debacie publicznej
0 migraciji, tozsamosciiintegraciji. Autorka nie unika trudnych
tematéw, takich jak uprzedzenia, rasizm, dyskryminacja czy
wyzysk. Pokazuje zaréwno pozytywne, jakinegatywne aspek-
ty zycia w Norwegii, a takze konfrontuje stereotypy i mity
dotyczqgce obunarodow. Nie jest to jednak ksigzka petna zalu,
pretensii czy nienawisci. Sapiezynska pisze z szacunkiem,
empatiqihumorem, a takze z nadziejg na lepszqg przysztosé
dla Polakéw i Norwegdw, a jej polscy rozmowcy nie uzalajq
sie nad sobgq i nie prébujq forsowaé narraciji z perspektywy
biernejofiary.Sqgbarwniw swojejemigracyjnejpolskosciista-
nowig przyktad os6b ambitnychiaktywnych, ktore staraijq sie
podgzaé w zyciu naprzéd.

Nie sqdz, ze nam doréwnujesz

W kraiju, w ktérym stowo ,polakk” jest nie tylko okreSleniem
narodowosci, ale takze bywa obelgq, a kategoria ,,polakkjo-
bber” oznacza prace fizyczne, rozmowa o tym, kto te prace
wykonuje, zaile idlaczego, byta od dawna konieczna. Zajecia
Lpolakkjobber” oznaczajq prace nisko ptatne i mato presti-
zowe, ktérych Norwegowie niechetnie sie podejmuijqg, wyko-
nujqg je wiec nisko wykwalifikowani (co nie oznacza, ze nie
posiadajgcy wyzszego wyksztatcenia) pracownicy z Polski
i innych paristw Europy Srodkoweij i Wschodniej. Wybidrcza
ksenofobia, ktérg czes¢ Skandynawdw odczuwa wobec Euro-
pejczykow z krajow bytego bloku socjalistycznego, przejawia
sie wrozmaitych mikroagresjach, jak opisana przez Sapiezyni-
skq sytuacja, gdy mieszkarncy kamienicy, w ktérej zyta, ztozyli
skarge do zarzgdu budynku, zgdajgc usuniecia jej nazwiska ze
skrzynkinal listy, poniewaz rzekomo zanizato ceny nierucho-
mosciwbudynku. Norwegia nie jest przy tymwyjgtkiem wsréd
panstw nordyckich, podobne relacje miedzy miejscowymi
a obcokrajowcami dajq sie zaobserwowac takze w Danii,
Finlandii, czy Szwecii.

Z ksigzkimozna tez wyczytaé miedzy wierszami, ze konfron-
tacja z tym, jak nas widzq, bywa bolesna, ale za-wsze jest
potrzebna. Moze niesprawiedliwe traktowanie wynika z cze-
gos, co robimy Zle, moze jest co$, co mozemy zmieni€ w nas
samych. Nie mozemy oczekiwaé, ze przenoszqc sie, stworzy-
my dookota siebie wlasny krajw miniaturze.

Moja walka

Sapiezynska podkresla zaréwno w ksigzce, jak i w szeregu
wywiadow dla prasy tak norweskiej, jak i polskiej, czy tez oso-
biscie podczas wydarzen nalezqgcych do szeroko zakrojonej
kampanii reklamowej wydawnictwa, ze udato jej sie zyskaé
norweskich przyjaciét, od ktérych nauczylta sie i sztuki kuli-
narnej,ijezyka,icytowania fragmentoéw,Peera Gynta” Ibsena.
Czesto zarzucasie imigrantom, ze nie uczq sie miejscowego
jezyka, sabotujqgc integracie z krajem, w ktérym sie znalezli.
Sapiezynska dzielnie podejmuje rekawice, méwigc po nor-
wesku, ito podczas wystgpien publicznych. Daje tym samym
przyktad, ze mozna i trzeba sie integrowaé. Gdy ,Nie jestem
twoim Polakiem” ukazato sie w Norwegii, promociji ksigzki
towarzyszyt spot telewizyjny, gdzie autorka wygtaszata do
kamery zdania w jezyku norweskim. Przedstawicielka przy-

byszéw pojawita sie na ekranach norweskich telewizorow
i zachecata niemal bez akcentu do zapoznania sie z ksigzkq
onarodzie, ktory przyjechatsprzgtaé ulice Osloirobi¢ wylewki
na budowach w Trondheim.

,Nie jestem twoim Polakiem” zmusza do refleksjinad wtasng
tozsamosciqimiejscemw Swiecie i pokazuije, ze niemajedne-
go sposobu bycia Polakiem lub Norwegiem, ze istnieje wiele
roéznorodnych i cennych narodowych tozsamosci i narracii.
Publikacja zacheca do dialogu i wzajemnego poznania sie
miedzy ludzmi, ktérzy mogq byé blizsi sobie, niz sie poczgtko-
wo wydaie. Jesli sytuacja Polakéw w Norwegii i ich problemy
zostaly dzieki tej ksigzce zauwazone, to mozna Sapiezyh-
skiej pogratulowag.

Ludzie lodu

Dzis, gdy reprezentacjaw mediach to tematdebaty publicznej
i gdy coraz wieksze znaczenie ma to, czy rdzennych miesz-
kancéw Amerykigrajg w filmie innirdzenni mieszkafncy Ame-
ryki, albo czy w serialach jest wystarczajgca ilo§¢ aktorow
czarnoskorych czy Azjatéw, ciekawa staje sie kwestia polskiej
obecnosci w norweskim zyciu publicznym i mediach.

Autorka napisata te ksigzke miedzy innymi dlatego, ze gtos
Polakéw nie jest styszany w norweskiejprzestrzenipublicznei.
Sqgobecniwnorweskich serialachifilmach, nie jest tojednak
obraz pozytywny. Wspbétczesne norweskie seriale petne sq
Polakéw: ubogich, agresywnych, matointeligentnych robotni-
kéw niewykwalifikowanych. Serialowe Polki pijg piwo w cigzy,
polscy kierowcy ciezaréwek wygtaszajqw norweskich seria-
lach przemowy o tym, ze trzeba robié, a nie mysle¢, patrzqgc
wamoku prostow oczy szlachetnym, posiadajgcymbogatsze
zycie wewnetrzne Skandynawom. Z typowq dla przemystu
filmowego i telewizyjnego nonszalancjq sceny z udziatem
polskich postaci krecone sq czesto przy udziale aktorow
chorwackich, rosyjskich czy po prostu norweskich. Niepraw-
dziwos¢€ krzywdzgcych stereotypoéw podbija zatem celowo
norweska branza rozrywkowa. Polacy nie ksztattujg norwe-
skiej polityki ani na poziomie krajowym, ani samorzgdowym.
Aw produkcjach medialnych stanowiqg komiczny przerywnik.

Mocng strong tekstu jest jego nasycenie szczegbtem, jego
anegdotycznosé, ktéra jednym moze przyblizy€ nieznany
Swiat, a innych przyprawi¢ o nieufnosé. Na ile reprezenta-
tywne sq te historie? Na ile typowe? Zarzutem stawianym
niekiedy przez recenzentow jest przypadkowoS¢ materiatu
reportazowego. Nie znamy doktadnie metody doboru posta-
ci, ktére Ewa Sapiezyniska przedstawita na kartach ksigzki
i woczach niektérych przypadkowos§é bohateréow stanowi
wade. Czy nie jest to jednak uniwersalna cecha piSmiennic-
twa? Ze o szczegbtach decyduje whasnie przypadekiosobiste
kryteriaich doboru?

Autorce mozna jednak zarzucic niekiedy przestoniecie wia-
sng osobgq innych podmiotéw reportazu, przez co chwilami
tekst sprawia wrazenie zbyt osobistego, bardzo subiektyw-
nego i przypadkowego w doborze tematéw, jednakze pod-
jeta przez Ewe Sapiezynskq préba oddania gtosu polskim
gastarbeiterom wspottworzqgcym sukces Norwegii kaze
zastanowié sie nad realnoscig skandynawskiego snu i tego,
jokajestjego cena.

tukasz Feliksik
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JOANNA CHMIELEWSKA MUNKA KOZBEN, FORRAS: ONET PL

JOANNA CHMIELEWSKA
SIKERE TITKA

LENGYEL IRONIKUS KRIMIK SZOCIALIZMUS IDEJEN

A hazajaban hatmillié példanyt adtak el a regényeibdl. Amikor Lengyelorszag utcai szlirkék voltak,
Gtlevél ritka kivaltsagnak szamitott, a regényeiben lengyelek a koppenhagai kaszinérél, brazil maffiarol
vagy algériai ametisztbanyarél olvashattak. A regényirdénd alter egéja menekdlt egy luxusjachton az
Atlanti-6¢cednon blinézék elétt, amikor a lengyel boltokban csak a k6zmonddasos mustar és ecet volt
kaphaté. Ime a magyarok szaméra ismeretlen lengyel iré portréja, aki mar tiz éve nincs kéztiink.

Ahetvenes, nyolcvanas éskilencvenes
években 4 volt a lengyel krimi és sz6-
rakoztatdé irodalom legfelkapottabb
iréndje. Szovjetunidban a regényeinek
kdszonhetéen egy egész almlfaj jott
|étre, ahol a hétkéznapi, néi fészerepld
blnugyi rejtvényeket old meg és koz-
ben szerelemre lel. Chmielewska ironi-
kus hésndi szocialista, aztan kapitalis-
ta vilagban birk6znak meg tolvajokkal,
maffiGval, gyilkosokkal és csempé-
szekkel. A kbnyvei szarkasztikusan, de
cenzlrdat okosan kikerulve dbrézoltak
a mindennapi életet.

Gyakran sugallva inkdbb, mint dbra-
zolva beszélt bizonyos dolgokrdl, ami
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bevett mbédszer volt a korszfkban
alkoték szémara. Hétkdznapi (koz-
ben nem alpdri), életteli nyelvezet,
néi szerepldk a torténetek kozép-
pontjdban és érezhetd, de nem kony-
nyen foghato ellenszenv (féleg irénia
leple alatt) a szocialista rendszerrel
és ebbdl fakadd életkorulményekkel
szemben - ezek tették Chmielewskat
hiressé Lengyelorszgban és Szov-
jetuniéban egyarant.

Lengyelorszagbol szeretettel
Joanna Chmielewska (valédi neve:

Irena Kuhn, 1932-2013) m(veit gyak-
ran ,ironikus detektivtorténeteknek”

nevezik. T6bb mint hatvan regényt irt,
amelyeket a mai napig kilenc nyelvre
forditottak le. Lengyelorszdagban tébb
mint 6 millié példanyban kelt el, Orosz-
orszf@gban hivatalosan pedig tébb
mint 10 milliban, de a Szovjetunioé ide-
jén valészinlleg kétszer annyit adtak
el, csak nem legdlisan). Legaldbb hat
kényve jelent meg Litvanidban, harom
Bulgdri@ban, ezen kivil spanyolra,
svédre, németre, csehre, szlovdkra,
lettre és észtre forditottak a muveit.

1932-ben szlletett Varsoban, és épi-
tészmérnoki diplomat szerzett a Var-
s6i Miszaki Egyetemen. Dolgozott ter-
vezOként, miel6tt teliesen az frasnak



Chmielewska sok ifjisagi regényt irt. Kamaszkort testvérpar
Janeczka és Pawelek a vizslajukkal egyiitt tolvajok és csempészek
ellen harcoltak. ,Az apukam 6rokséget kapott...- Mit kapott?

- kidltott ki a tandrnd. - Az 6rokséget. - magyardzta Janeczka
tiirelemmel - Ez egyfaijta vagyon valakitdl, aki mar meghalt.”
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szentelte volna magat. Elsé novelldja
1958-ban jelent meg a ,Kultura i Zycie”
(,Kultdra és Elet”) cimi folydiratban,
elsé regénye, a Klin” (,EK”) pedig 1964-
ben.Szerette aloversenyeket és a sze-
rencsejdtékot: mindkét hobbi gyak-
ran szerepelt kdnyveiben. Rajongott
borostydnkéért is. Szenvedélyesen
dohanyzott, érdeklédott a bélyeggyUi-
tés irdnt. Mutatta, hogy szlrke val6-
sdgban lehet teliességgel élni, 5nmeg-
valésitast keresni, néként dontéseket
hozni sajat életérdl és aktivan csele-
kedni az élet minden terén.

Avalésag és a fikcio

Chmielewska regényeinek gyakori
fészereplbje egy Joanna nevi né, aki
sok jellemvondst 6rokolt az ronotél.
Joanna gyakran belekeveredik kulo-
nds blnugyekbe, amelyeket sajdtos
logikgjaval és humordval old meg.
Chmielewska gyakran irt a bardato-
irdl, mint Alicja (,Wszyscy jesteSmy
podejrzani” ,Mindannyian gyana
alatt allunk”, "Krokodyl z kraju Karoliny”
- Karolinaféldi krokodil”, ,Wszystko
czerwone” - ,Minden vorés”), munka-
tarsairdl (,Lesio”) vagy csaladtagijairdl
(,Studnie przodkow” - ,Az 6sok katjai”),
az értelmiségi koroket és a maszekok
vildgat dbrazolta sok-sok irbnidval.

Abban az idében, amikor a vasfliggo-
nyon tdli vildgrol nem lehetett sokat
tudni, a néhdsei Ddnidban, Olasz-
orszdgban vagy Franciaorszagban
blno6z6kkel harcoltak. Néhdny regé-
nye alapjan film is készllt, példaul
a ,Gyégyméd a szerelemre” 1966-bdl,
Kalina Jedrusik és Andrzej tapic-
ki fészereplésével.

Gyilkos sorok

Chmielewska dltaldban az ismerése-
ir6l irt. A mdasodik regénye, ,Wszyscy
jesteSmy podejrzani” - ,Mindannyian
gyana alatt allunk” egy abszurd ele-
mekkel megspékelt klasszikus krimi
és vigjaték egyben. Egy dllami épité-
sziroda dolgozéi unatkoznak. Joanna,
ahdsnd, egy iréi pdlyardl dimodik és az
els6 regényének cselekményét kezdi
el tervezni a munkatdarsaival. Megvan
az dldozat, ki kell talalni a gyilkost.

Mikdzben a lustdlkodo épitészek cse-
vegnek a gyilkossagral, valaki kézultk
megvalbsitjia a poénbdl |étrehozott
tervet és megodli az egyik kollégdjukat.
Az elméleti, irodalmi rejtvény hirtelen
valéra vdlik. Senkinek sem szabad
elhagynia az irodat, a rendérok elkez-
dik helyben a kihallgatast a dolgozék
kérében. K6zben Joanna és a munka-
tarsa, Alicja, nekikezdenek sajat sza-
kdllukra nyomozni, miel6tt a gyilkos
Gjra tdmadni fog valakit.. A regényt
nagy siker(i tévészinhdzi eléadds kere-
tében dolgoztdk fel kilencvenes évek-
ben Edyta Olszoéwka fészereplésével
és pompds szinhdzi szineszgardaval
mellékszerepekben (Jan Englert, Zbig-
niew Zamachowski, Stanistawa Celifs-
ka, Krzysztof Globisz és sokan masok).

Pé6tolhatatlan hianycikkek

A munkdassagdt nem forditottdk
magyarra. S6t, nehéz taldini magya-
rul egy cikket vagy ismertetét Chmie-
lewskarol, ekdzben mas KGST-orsza-
gokban legaldbb egy-egy regényét
tették kdzzé. Nem tudni, mi lehet az
oka, hiszen a szérakoztaté irodalom
mindig kénnyebben taldl kiad6t. Lehet,
hogy a hétkoznapi, kifejezé nyelvezet
okozhatott volna némi nehézséget
forditaskor, vagy a lengyel szocialista
valésag részleteit (akarmennyire vic-
ces és artatlan lett volna Chmielews-
ka sztorijaiban) nem akartdk volna
el6terjeszteni  gulyGskommunizmus
alatt magyar olvasok elé attdl tartva,

hogy a szévegekben rejlik nem latha-
t6 elsére forradalomra valé felhivds.
Ne felejtsik el, hogy a magyarorszagi
krimiirOkat az dgynevezett ,Harom T”
kultarpolitika alatt a ,Tar” kategdridba
sorolték be, azaz nem alkothattak tel-
jesen szabadon. Chmielewska regé-
nyeit valahol Rejté Jené és Agatha
Christie kdzé lehetne elhelyezni, mint
krimiket kalandor elemekkel, amikben
félreértés vagy balszerencse detek-
tivva teszi a f6hdst.

Mas lengyel Ggynevezett ,renddrségi
regény” (,powiesé milicyjna”) szerzé-
ivel szemben Joanna Chmielewska
elsésorban nem az dllami nyomozdi
szerveket dicséitette. Mindig a hét
kdznapi dllampolgar, a né, aki gyakran
a narrdtor is egyben, csillogtatja meg
a tudasat, raadésul a kalandjai mindig
roppant viddmak és viccesek - nem
lehet Oket teljesen komolyan venni.
Es taldn ez volt az, amire sziiksége volt
par millié olvasénak ezekben a nem
tal vidam idékben.

Joanna Chmielewska vicces pony-
varegényeket irt, nem pedig magas
irodalmat, ehhez nem férhet kétség.
A rendszervaltds utdn ipari meny-
nyiségl konyveket adott ki évente,
ugyanakkor a minéséguk jelentésen
alabbhagyott. Amikor a szocialista
rendszer mint tarsadalmi hattér elt(int
a regényeibdl az osszes furcsasdga-
irél és az réné az Gj lengyel kapita-
lista valésdgon nem tudott ugyanigy
gunyolddni, egy fontos hozzdavald
eltdnt a munkdssagabol.

A szerz6 nyolcvanegy évesen, 2013
oktober 13-an hunyt el Varséban.

tukasz Feliksik
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ANDRZE J APICKI ES KALINA JEDRUSIK A ,GYOGYMOD A SZERELEMRE (1965)
CIMU FILMBEN, CHMIELEWSKA ELSO REGENYE ALAPJAN, FORRAS: TELEMAGAZYN.PL

W L. - E—




KULTURA

FILM

FILMY NA 48. FESTIWALU FILMOWYM W GDYNI

DOPPELGANGER
SOBOWTOR

PRZEEAMUJAC FALE

48. FESTIWAL POLSKICH FILMOW FABULARNYCH

Debiutanci i wytrawni filmowcy. Zmagania z uwiecznieniem uznanych dziet literatury nie tylko na
filmowym ekranie, ale i na ptétnie. Znane i zupetnie nowe historie. Filmy gtosne i te, ktérych nie mozna
byto zobaczyé. O corocznym Swiecie filmu nad polskim morzem.

Zawsze, po kazdym festiwalu, zasta-
nawiam sie co z niego zapamietam;
co zostanie na diugo, a co na krécej
w mojej pamieci. Po tegorocznej edy-
ciji przede wszystkim zapamietam
filmy ,nieobecne”, a najbardziej film
Agnieszki Holland ,Zielona granica”.
Nie znam prawdziwych powodow tej
absencii, ale jezeli nawet film nie mogt
trafié do konkursu gtéwnego, to bar-
dzo czesto -réwniez wlatach poprzed-
nich, szczegdlnie w przypadku wielkich
tworcoéw - organizowano pokazy spe-
cialne, wiec okazja byta. Tym bardziej
bylo to niezrozumiate, ze w trakcie
trwania festiwalu ,Zielona granica”
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trafita do dystrybuciji kinowej. Wielu
gosci zagranicznych wybrato sie wiec
pokaz tego filmu.

Nie mamocnych

A jak wyglgdat sam konkurs, opinie
i werdykty? Tegoroczny festiwal nie
oferowat mocnych filméw. Decyzja
0 wyborze tytutéw do konkursu cze-
sto wydawata sie doS€ niezrozumia-
ta (a po obejrzeniu na kanale Netflix
filmu ,Znachor” uwazam, ze mogt on
Smialo powalczyé w tym konkursie
z duzg szansg na nagrody). Niektorzy
krytycy dostrzegali w filmach konkur-

sowych kopiowanie lub nasladowanie
uznanych juz twércow, co faktycznie
dato sie zauwazyé, ale nie zawsze
byta to wada. Ja dorzucitabym do

tego ,telewizyjnoS¢”, czyli za mato
efektu na duzy ekran.

Czasem slonce, czasem deszcz

Nie udato mi sie obejrze¢ wszystkie-
go, ale jak sie okazato, te najciekaw-
sze tytuly nie umknety mojej uwadze.
Ktére filmy sprawity mi przyjemnos¢?
Przede wszystkim ,Kos” Pawta Maslo-
ny, laureat Ztotych Lwoéw, nagréd za
montaz, charakteryzacije i dla aktora



drugiego planu. Jest to wiasnie jeden
z tych filmoéw, o ktérym po seansie pra-
wie wszyscy mowili jako o kopii filmow
Tarantino, a przede wszystkim ,Niena-
wistnej 6semki”. Faktycznie, stylistyka
ta sama, ale absolutnie uzasadniona.
Film (w sporej czeSci wrecz kameral-
ny), Swietnie napisany i z doskonaty-
mi dialogami, ktére dogonity obecne
wydarzenia na Swiecie. Ale przede
wszystkim jakie kreacije! Robert Wiec-
kiewicz wyjechat z Gdyni z nagrodq
ale i pozostali aktorzy byli wspaniali.
Film historyczny, kostiumowy, ktérego
bohaterem jest Tadeusz KoSciusz-
ko, ale bez zadecia, z fajnie opowie-
dzianym epizodem z naszej historii.
Uwazam zresztq, ze sporq bolgczkqg
kina historycznego jest pokazywa-
nie pomnikéw bohateréw, a nie ludzi,
ktorzy w trakcie opowiadanej historii
stajg sie wielkimi postaciami. Taki byt
na przyktad ,Raport Pileckiego”, ktory
mimo potencjatu stat sie tylko eduka-
cyjnym spektaklem telewizyjnym.

Pomaluj méj Swiat

Filmem, ktéry spodobat sie widzom
i otrzymat nagrode publicznosci, a od
jury nagrode specijalng za ,unikalng
forme filmowq” byli ,Chtopi” DK i Hugh
Welchmanéw. Autorzy ,Twojego Vin-
centa” poszli tym razem o krok dalej
i pomalowali film aktorski, z wieloma
scenami grupowymi, czesto cytujqgc
najpiekniejsze obrazy polskich mala-
rzy. Efekt jest wyjqtkowy, ale ja zapa-
mietam najbardziej muzyke i ,tanecz-
nos¢” filmu. ,Chiopi” reprezentujq
polskie kino w drodze do Oscara i po
drodze zgarniajg nagrody na festiwa-
lach zagranicznych.

Duzym zaskoczeniem festiwalu byt
bardzo udany debiut Grzegorza
Debowskiego ,Tyle co nic” (nagroda

za odwazng forme, debiut, scenariusz,
dwie nagrody aktorskie), ktéry opo-
wiada wspétczesng historie angazu-
jac mato znanych aktoréw, co dodaje
autentycznosci i Swiezosci. Refleksje
po obejrzeniu tego filmu przypomnia-
ty mi debiut Wojtka Smarzowskiego
(,Wesele”, 2004).

Miedzy nami dobrze jest

Dwa filmy sowicie nagrodzone, kt6-
re wtasnie wchodzq w Polsce do kin,
wedlug mojej oceny warte sq obej-
rzenia. Jan Holoubek w thrillerze
,Doppelgdinger. Sobowtér” stworzyt
niesamowicie wiarygodng atmosfe-
re lat 80-tych (nagrody za rezyserie,
scenografie, zdjecia, kostiumy), kt6-
ra jest trzecim gtéwnym bohaterem
opowiadanej historii. Natomiast Olga
Chajdas w ,Imago” zabiera nas row-
niez w tamten czas, ale tym razem do
Srodowiska post-punkowego (nagro-
da Srebrne Lwy, dla najlepszej aktorki
i kompozytora muzyki). Jest to najbar-
dziej oryginalna propozycja ze Swiet-
ng rolg Leny Goéry, ktéra opowiada
historie swojej matki.

Chce sie zyé

Na poprawienie nastroju polecam
,Swieto ognia” Kingi Debskiej. Rezy-
serka jest mistrzynig kina ,sympa-
tycznego”, rodzinnego, a do tego
z mgdrym przestaniem ale bez zbyt-
niego lukru. Wystarczy przypomnieé
sukces takich tytutoéw, jak ,Moje corki
krowy” czy ,Zupa nic”. Sukces, ktory
nie mierzy sie nagrodami lecz ogrom-
ng sympatiq widzow. Takie jest tez
,Swieto ognia”. | kolejny raz ulubiona
aktorka rezyserki - Kinga Preis - krad-
nie serca widzow (nagroda aktorska),
chociaz trzeba przyznaé, ze ma wspa-
niatych partneréw.

Do widzenia, do jutra

Jak wiec zapamietam tegoroczng
edycije festiwalu? Gléwnie dzieki zna-
komitej muzyce takich autoréw, jak
Mikotaj Trzaska, Andrzej Smolik, LU.C
czy Jan Komar oraz kreacjom pol-
skich aktorek. W zasadzie nagrdod w tej
kategorii powinno by¢ kilka, a na pew-
no pozostat wielki zal, ze nie uznano
- chociazby w sposéb nieregulamino-
wy - duetu Magdaleny Cieleckiej i Mar-
ty Nieradkiewicz w filmie Stawomira
Fabickiego ,Lek”. Obie panie stworzyty
role najwyzszej klasy. Szkoda. Zresz-
tg bardzo czesto werdykt jury wzbu-
dza niezrozumienie u twércéw oraz
widzoéw. Pozostaje poczekaé na wyniki
nagrody filmowej Polskie Orly, ktére
ponownie oceniqg najnowsze dokona-
nia naszej kinematografii.

Polskie filmy w wegierskich kinach
Jeszcze w tym roku do dystrybucii kinowej wchodzq dwa filmy fabularne:

pretendujgcy w tym roku do Oscara film ,Chiopi” (,Parasztok”) oraz

ubiegtoroczny obraz Michata Kwiecinskiego ,Filip” z rewelacyjng rolg Eryka

Kulma. Do kin nad Dunajem trafia takze wegierski film dokumentalny ,Polonia

akcid 1920”, poSwiecony pomocy wegierskiej mtodemu panstwu polskiemu

w czasie wojny polsko-bolszewickiej w 1920 roku. Warto tez zapamietaé termin

festiwalu filméw dokumentalnych BIDF - 27 stycznia - 4 lutego 2024.

MALGORZATA
TAKACS

ABSOLWENTKA HUNGARYSTYKI UW, 0D 1982 ROKU MIESZKA
W BUDAPESZCIE. TEUMACZKA, DZIENNIKARKA (GAZETA
WYBORCZA, PULS BIZNESU), INICJATORKA | ANIMATORKA
WYDARZEN KULTURALNYCH, W LATACH 19962021 EKSPERT
PROGRAMOWY W INSTYTUCIE POLSKIM; CZEONKINI-
ZALOZYCIELKA STOWARZYSZENIA POLONIA NOVA.

PRZEWODNICZACA RADY DS. MEDIOW PRZY OGOLNOKRAJOWYM
SAMORZADZIE MNIEJSZOSCI POLSKIE) ORAZ CZEONKINI REDAKCJI

MIESIECZNIKA POLONIA WEGIERSKA W LATACH 1996-98.

Polonia Wegierska 29

W14
vinLinM




ELEMENTY KRAJOBRAZU

CZAS SPOKOJU

SWIADOMY ODDECH

TECHNIKI ODDECHOWE POMAGAJACE ZYC LEPIE

Oddech to nie tylko ruch ptuc zasysajgcych powietrze, to fundamentalny klucz do harmonii naszego
ciata i umystu. To podstawa naszego istnienia. Swiadomy oddech, czesto pozostaje niedocenionym
narzedziem, ktére moze jednak zrewolucjonizowaé jakoS¢ naszego zycia. Odkrycie potegi
kontrolowanego oddechu otwiera drzwi do redukcji stresu, zwiekszonej Swiadomosci oraz poprawy
jakoSci zycia w kazdym jego aspekcie. Zapraszam do glebokiego wdechu i odkrycia sekretow, jak

oddychanie moze sta¢ sie kluczem do réwnowagi i lepszego zdrowia.

Od starozytnych praktyk medytacyj-
nych po najnowsze technikirelaksacyj-
ne, oddechowe metody znalazly swoje
miejsce w najrézniejszych dziedzinach
zycia. Koncentracja na oddechu moze
mieé niewiarygodng moc. Czasem jest
w stanie nas uspokoi¢, daé nam chwile,
gdy wreszcie mozemy sie zatrzymac
lub poczué nasze ciato. Przede wszyst-
kim jednak, tgczy nas z ,tu i teraz”.
W filozofii oddechu nie ma przeszio-
Sci i nie ma przysztosci, jest tylko ten
jeden oddech, jest tylko ,teraz”. Przez
samq zmiane sposobu w jaki oddycha-
my oraz przez Swiadomos¢ aktu odde-
chowego jesteSmy w stanie wptywaé
na swoj nastrdj. Czy to nie wspaniate,
ze cziowiek za pomocqg tak prostej
i podstawowej czynnosci jak oddycha-
nie moze staé sie kreatorem swojego
dobrego samopoczucia bez wzgle-
du na to co dzieje sie dookota niego?
A dodatkowo badania naukowe coraz
wyrazniej potwierdzajq korzysci pty-
ngce z praktykowania réznych tech-
nik oddechowych. Przedstawiam wiec
Panstwu kilka praktyk oddechowych.

Metoda oddechowa
Wima Hoffa

Metoda Wima Hoffa, to unikalna tech-
nika oddechowa opracowana przez
Holendra Wima Hoffa, znanego jako
Lceman”. Ta metoda obejmuje kombi-
nacje specjalnych technik oddychania,
medytacii i ekspozyciji na zimno, ktére
maijq na celu poprawe zdrowia i ogol-
nego samopoczucia. Podstawqg tej
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metody jest specyficzne oddychanie,
ktére obejmuje serie szybkich i gte-
bokich wdechdéw, a nastepnie wyde-
chéw, po ktérych nastepuje okres
zatrzymania oddechu.

Metoda Wima Hoffa to metoda polega-
jaca na treningu uktadéw: nerwowego,
odpornosciowego, sercowego i odde-
chowego. Do gtéwnych korzysci wyni-
kajgcych ze jej stosowania zalicza sie:
wzmocnienie systemu odpornoscio-
wego, lepsza kontrola stresu i przezy-
wanych emocii, oddziatywanie na auto-
nomiczny uktad nerwowy, poprawa
samopoczucia i zastrzyk energii, uzy-
skanie wiekszego wglgdu w siebie oraz
poprawa kondycji psychofizycznej

Dodatkowo, trening w tej metodzie
obejmuje stopniowe wystawianie
organizmu na niskie temperatury, co
ma na celu rozwijanie odpornosci na
zimno oraz wptywa na uktad odporno-
Sciowy. Organizm Wima Hoffa jest nie-
ustanie poddawany badaniomitestom
w niezaleznych laboratoriach by
potwierdzi¢ korzysci, ktére wynikajq ze
stosowania jego metody. W 2019 roku
Nagrode Nobla w dziedzinie medycyny
otrzymali naukowcy: William G. Kaelin
Jr. i Gregg L. Semenza oraz Anglik sir
Peter J. Ratcliffe zajmujqcy sie mecha-
nizmami, jakie dziejq sie w naszych
komérkach przy niskim dostepie tlenu.
Metoda Wima Hoffa taki tlenowy, kon-
trolowany niedob6r wywotuje. A reak-
cie komorek na hipoksje byly wtasnie
przedmiotem badan naukowcoéw. Sam

Wim Hoff méwi, ze jego metoda poma-
ganam w tym by czu€ po prostu szcze-
Sliwym, silnym i zdrowym. Czyz tego
wiasnie nie pragnie kazdy z nas?

Metoda Butejki

Opracowana w latach 50 metoda
Butejki, wraca do task na fali ogélno-
Swiatowego zainteresowania meto-
dami oddechowymi. Metoda Butejki
polega na éwiczeniach oddechowych
uczqcych kontroli oddechu, a takze
oddychania zmniejszong objetosciq
oddechowqg w celu redukciji skutkéw
hiperwentylaciji. Trening ten stawia
sobie na celu nauke oddychania
przez nos, wstrzymywania odde-
chu oraz relaksacii.

Metoda ta zostala opracowana
w latach 50. XX wieku przez rosyj-
skiego lekarza, Konstantina Butejke.
Poczgtkowo opracowano jq dla dzie-
ci chorujgcych na astme, by wspo-
moc ich leczenie. Obecnie metoda ta
stosowana jest w terapii rozmaitych
zaburzen oddechowych, takze u spor-
towcéw i oséb z chroniczng hiper-
wentylacjg. Trzeba tutaj nadmienié iz
obecnie wiekszosS¢ ludzi Zle oddycha,
dopuszczajgc do hiperwentylacji czy-
li oddychamy po prostu za szybko
oraz bardzo ptytko.

Objawy hiperwentylacii: gtosny
oddech podczas odpoczynku, oddech
przez usta, nieregularny oddech, bez-
dech, ciezki oddech przez sen, czeste



wzdychanie, regularne pocigganie
nosem, ziewanie z gtebokimi odde-
chami, wyrazne ruchy oddechowe
brzucha i klatki piersiowej oraz ruch
gbérnego odcinka klatki piersiowej
podczas oddychania.

Dodatkowo w metodzie Butejki ktadzie
sie ogromny nacisk na to, by oddychaé
tylko i wylgcznie nosem, gdyz oddy-
chanie ustami prowadzi do wielu nega-
tywnych skutkdw zdrowotnych m. in.
zwiekszeniailosciinfekciji uktadu odde-
chowego, wady zgryzu, deformacii dol-
nej czesci twarzy. Dla wypracowania
techniki oddychania przez nos stosuje
sie specjalne plastry zaklejajgce usta.

Oddychanie
pudelkowe (kwadratowe)

Kolejng skuteczng metodq jest oddy-
chanie kwadratowe, ktére opiera sie
na réwnowazeniu i kontrolowaniu
wdechu, zatrzymania oddechu, wyde-
chu i ponownego zatrzymania odde-
chu. Np. wdychamy powietrze przez
4 sekundy, zatrzymujemy na 4 sekun-
dy, nastepnie wydychamy przez 4
sekundy i znowu zatrzymanie 4 sekun-
dy. Jezeli 4 sekundy to dla nas za duzo
lub za mato mozemy ten czas modyfi-
kowaé i stosowac cykle np 3. sekundo-
we. Najpopularniejszy jest cykl piecio
sekundowy. Ta technika jest stosowa-
na przez specjalistow od redukcii stre-
su, zotnierzy jednostek specjalnych
czy osoby praktykujgce joge ze wzgle-
du na jej zdolnoS¢é do uspokojenia
umystu i poprawy koncentraciji. Takg
sesje oddechowa, a nawet kilkka mozna
wykonaé zawsze i wszedzie szczegol-
nie w momentach odczuwania stresu
lub innych silnych emocii.

Aromaterapia

Warto réwniez wspomnie¢ o oddy-
chaniu z uzyciem aromaterapii, gdzie
odpowiednie olejki eteryczne sq inha-
lowane podczas gtebokiego oddycha-
nia. To potqgczenie aromatéw z kontro-
lowanym oddechem moze przynieSé
ulge w przypadku stresu, bezsennosSci
czy innych dolegliwosci. O pozytyw-
nym wplywie aromaterapii na psychike
cztowieka nie trzeba nikogo juz przeko-
nywaé. Wystarczy sobie przypomnie¢
jak czujemy sie w sosnowym lesie,
albo jak pachnie powietrze po burzy.

A komu Swigteczny czas nie kojarzy sie
z zapachami pomaranczy i piernikdw?

Nasza pamieé w duzej mierze opie-
ra sie na zapachach. Jakis nawet
podobny zapach potrafi z zakamarkéw
podswiadomosci przywotaé dawno
zapomniane wspomnienia i emocije.
W przypadku aromaterapii kiedy chce-
my skorzystaé z olejkéw eterycznych,
nalezy pamietaé by wybieraé olejki
tylko i wytgcznie naturalne. Naturalne
olejki eteryczne sq pozyskiwane z roz-
nych czesci roslin (kwiatéw, kory, lisci,
nasion) metodq destylacii. To, co moze-
my znalezé w sklepach pod nazwg
olejku zapachowego to kompozycja
zapachéw wytwarzana przemystowo
na bazie substanciji chemicznych, roz-
puszczona w jakims oleju jako nosniku
zapachu. Takie olejki absolutnie nie
nadajq sie do aromaterapii. Wdycha-
nie ich moze byé bardzo szkodliwe
dla naszego zdrowia.

Mindfullness

Nie mozna zapominaé o technikach
medytacyjnych opartych na oddechu,
takich jak medytacja mindfulness,
gdzie skupienie na oddechu poma-
ga w zanurzeniu sie w chwili obecne;j,
redukcii leku i zwiekszeniu Swiadomo-
Sci siebie. Oddech w technikach medy-
tacyjnych zawsze jest oddechem
branym do brzucha, oddechem prze-
ponowym. Warto zwracaé uwage, zeby
takze na co dzien oddychaé przepong.
Po czym poznajemy oddech przepono-
wy? Po prostu, podczas wdechu unosi
sie nasz brzuch, a nie klatka piersiowa.
Szczegolnie kobiety powinny zwracaé
na to uwage, gdyz to one majq tenden-
cie do plytkiego oddychania podczas
ktérego wciggajq brzuch.

Krotkg medytacje oddechowg mozna
przeprowadzaé nawet kilka razy dzien-
nie. Zatrzymag sie na minute czy dwie
i wzig¢ kilka Swiadomych, gtebokich
oddechéw, ktére dotleniqg nasze ciato
i uspokojg umyst.

Jak widaé réznorodnych praktyk
oddechowych jest sporo. Kazdy moze
wybraé co$ dla siebie, by za pomo-
cqg oddechu czyli narzedzia, ktére
jest dostepne absolutnie dla kazde-
go, absolutnie wszedzie i to zupetnie
za darmo, poprawi¢ jakoSé swojego

zycia czyli zredukowaé stres, ktérego
nie spos6b dzis unikaé, tagodzi¢ sta-
ny depresyijne i lekowe oraz poprawic
sobie jakos¢ snu. W holistycznym uije-
ciu cztowieka nie ma oddzielania ciata
od psychiki. To, ze stan naszego ciata
wplywa na naszg kondycje psychicz-
ng jest oczywiste, ale to dziata takze
w drugq strone. Stan naszej psychiki
wplywa na nasze ciato. Swiadomym
oddychaniem wplywamy pozytywnie
na jedno i drugie. Jezeli nawet byle
jakie oddychanie utrzymuje nas przy
zyciu, to pomysimy jak spektakularnie
mozemy podnieS¢ jakoS¢ tego zycia
Swiadomym oddychaniem, ktére moze
staé sie bramg do wprowadzenia
korzystny zmian w naszym zyciu.

Ja osobiScie jestem zwolenniczkg
metody oddechowej Wima Hoffa, kto-
rq praktykuije juz od dituzszego czasu
i ktérej dobroczynne dziatanie odczu-
tam na wilasnym organizmie. Mozli-
woS¢ skupienia sie na oddechu daje
mi m. in. narzedzie do zatrzymania
sie, ztagodzenia napiecia i znalezienia
spokoju wewnaqtrz siebie, co przynosi
wymierne korzysci dla catego mojego
organizmu. Wazne jest, aby w ggszczu
roznorodnych praktyk oddechowych
znalezé techniki, ktére najlepiej odpo-
wiadajg naszym potrzebom i prak-
tykowaé je regularnie, aby czerpac
korzysci ze Swiadomego oddychania.
Zadna praktyka nie przyniesie rezul-
tatow jesli nie bedziemy mieli regular-
nosci w swoim dziataniu. Nawet mata
zmiana, jok wprowadzenie jednego
nowego nawyku moze w diuzszej per-
spektywie wprowadzi¢ duze pozytyw-
ne zmiany w naszym zyciu i zdrowiu.
Mowi sie, ze kazdego cztowieka na
ziemi od Smierci dzieli zaledwie 3 minu-
ty. Z kazdym oddechem, kazdy z nas
ten czas restartuje. To usSwiadamia
nam jak poteznym narzedziem jest
oddech i ze warto korzystaé z niego
Swiadomie, bo oprocz tego, ze utrzy-
muje nas przy zyciu moze to zycie
wydatnie polepszyé.

Jednak zanim rozpoczniemy jakgkol-
wiek nowq praktyke oddechowaq, zale-
ca sie skonsultowanie z specijalistq,
szczegolnie jesli mamy jakiekolwiek
istniejgce problemy zdrowotne.

Agnieszka Hora
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28.10.2023 r. mieliSmy oka-
zje wystuchaé niezwykiego
koncertu z okazji 67.rocznicy
Wegierskiego Pazdziernika
i zblizajgcej sie 105. rocznicy
Niepodlegtosci Polski. Kon-
cert,Swietokrzyskie impre-
sje” bytautorskim projektem
artysty tukasza Mazura,
itgczqc jazz z wptywami sto-
wianskiego folku stanowit
wyraz poszukiwania wspol-
nychkorzeniludowejtradycii
muzycznej Europy Srodko-
wej. Do wspbtpracy zapro-
szono stynnego wegierskie-
go wirtuoza cymbatéw Jené
Lisztesa poszerzajgc w ten
sposbb obszar poszukiwan
artystycznych o inspiracje
wegierskie. tukasz Mazur,

Fundacja

POMOC POLAKOM
NA WSCHODZIE

im. Jana Olszewskiego

wirtuoz instrumentéw kla-
wiszowych z Kielc, wystqgpit
ze swoim zespotem Luka
Mazur Quartet, ktéry two-
rzq skrzypek Michael Jones,
Max Kowalski grajgcy na
kontrabasie, perkusistaKuba
Mazur oraz Maja Wojtaszek
wykonujgca partie wokalne.

Swojq obecnoscig na kon-
cercie zaszczycity nas zona
Ambasadora RP lzabella
Keciek, Renata Winero-
wicz, pracownik Ambasady
oraz Eva Tupcia, kierownik
Urzedu Samorzqdu Pol-
skiego na Wegrzech.

Organizatorami koncertu
by} Polski Dom Kultury oraz

NnL

----------- POLSKO — WEGIERSKIE IMPRESJE MUZYCZNE

Agencja Muzyczna Aleksan-
dra Matkiewicza z Krakowa.
Dziekujemy sponsorom:
Ambasadzie RP wBudapesz-
cie, Instytutowi Adama Mic-
kiewicza i Fundaciji ,Pomoc
PolakomnaWschodzie” oraz

POLSKI DOM
KULTURY
LENGYEL
MUVELODESI HAZ

Arance Matkiewicz zapomoc
i przygotowanie polsko-we-
gierskich materiatow.

Monika Molnarné Sagun

W Domu Polskim 23 i 24

wrzesnia miat miejsce dwu-
dniowy projekt kulturalny
»Zrozumie¢ Chopina”, zorga-
nizowany przez Polski Dom
Kultury. Odbyly sie warszta-
ty polskich taincéw narodo-
wych oraz koncert Kapeli lgi
i Jakuba Fedakow.

Co méwili na temat projektu
sami artysci: ,Nie sposéb
zrozumieé muzykiFryderyka
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Chopina bez zagtebienia sie
w polskq tradycyjng muzyke
tanecznq. Polonez, mazu-
rek, krakowiak czy mazur
to polskie tance tradycyjne
-ludowe lub narodowe - do
ktérych Chopin odwotywat
sie wswoich utworach.” Pod-
czas warsztatéw nie tylko
poznaliSmy cechy muzyczne
itaneczne wszystkich pieciu
polskich taAcéw narodo-
wych (poloneza, kujawiaka,

oberka, mazura i krakowia-
ka), ale takze r6znice miedzy
ich ludowymi pierwowzorami
aformaminarodowymi.

Pojawity sie tezzabawy wyko-
rzystujgce motywy polskich
tancéw narodowych. Nie
zabrakto réwniez komenta-
rza etnograficznego, nakre-
Sleniakontekstuwystepowa-
nia poszczegblnych tancow,
atakze nagran archiwalnych.
Dominowaty te utwory, ktére
najbardziejinspirowaty kom-
pozytora, czyli tahce o ryt-
mach mazurkowych: oberek,
kujawiak i polonez.

Na drugi dzien, w koncercie
natomiast ustyszeliSmy tra-
dycyine utwory ze Slgska.
Kapela Fedakéw to rodzin-
ny zespdt z Katowic grajqgcy
muzyke tradycyjng z rodzi-
mego Slgska oraz innych
regionéw Polski. Zespbt
popularyzuje muzyke i tan-

ce tradycyjne poprzez orga-
nizowanie i prowadzenie
warsztatow, potancowek
i innych dziatan kreatyw-
nych, w ktére kazdorazowo
angazujq lokalne spotecz-
nosci i uczestnikdw swoich
warsztatéw. Zespot nie tylko
wyszukuje muzyczne peretki
ze swojego regionu, ale tak-
ze wzbogaca je o autorskie
aranzacije, tgczqce szacunek
do tradyciji z osobistg propo-
zycjq artystyczng.

Bardzo dziekujemy wszyst-
kim uczestnikom warszta-
téw, artystom oraz Danusi
Misigg zapomoc w organiza-
cjiprojektu. Projekt otrzymat
dofinansowanie ze Srodkéw
Kancelarii Prezesa Rady
Ministréw w ramach Konkur-
su Grantowego dla Polonii
i Polakéw za granicq.

Monika Molnarné Sagun




g Ogolnokrajowy Samorzad Polski
? Orszigos Lengyel Onkormanyzat

VIINOUM

IMPREZA-SPORTOWA ZEOTA POLSKA JESIEN- o

Ogdlnokrajowy Samorzqd
Polskina Wegrzech zorgani-
zowalt7pazdziernikaimpreze
sportowgw OSrodku Sporto-
wo-Rekreacyjnym Samorzg-
du |. dzielnicy Budapesztu
przy ulicy Czaké 2-4 pod
nazwgq ,Ztota Polska JesieA™
Polsko-Wegierskie Spo-
tkanie Bratankéw. Impreza
odbywata sie w godzinach
od 12:00 do 16:00. Zapro-
szeni goscie po uprzedniej
rejestraciji otrzymali nareke
opaski wstepu, soki i napoje
a takze batoniki Cerbona,
mogli rowniez skosztowaé
polskich stodyczy.

Bogaty program imprezy
zawierat gry i zabawy dla
mniejszychiwiekszych dzie-
ci. Maluchy mogtly poska-
ka€ na dmuchanym zamku
iwzig€ udziatwrobieniu kwia-
téw z bibulki. Wieksze dzieci

Projekt dofinansowany ze Srodkéw Kancelarii Prezesa Rady Ministrow
w ramach konkursu Polonia i Polacy za Granicq 2023 w kwocie 24.500 PLN.

.Bywajqiinsze wiatry, nie te,
co w polu Swiszczq, ale te,
co przez droge zycia czto-
wieka przelatujq...”

9 wrzesnia 2023 roku w sie-
dzibie Stowarzyszenia Kul-
turalnego Polonia Nova
odbyto sie Narodowe Czy-

oraz rodzice wyprébowali
swoich sit w sztafecie a tak-
ze w laserowym strzelaniu
do celu. W przeciqgu godzi-
ny uczestnicy mogli skorzy-
sta€ ze specjalistycznych
badah pomiaru ciSnienia
krwi, poziomu cukru we krwi,
pulsu, poziomu tlenu we krwi
oraz procentowejzawartosci
tkanki ttuszczowe;.

Nastepnie odbytly sie pokazy
udzielania pierwszej pomo-
cy. Zaproszeni medycy,
5 0s6b, skupili sie na zapre-
zentowaniu metody Heimli-
cha, prawidtowego tamowa-
nia krwi oraz poprawnego
udzielenia pomocy w przy-
padku, gdy kto$ utraci przy-
tomnos¢. Pokazy odbywaty
sie w mniejszych grupkach,
aby wszyscy mogli dobrze
zobaczy€é prezentowane
metody, a nastepnie wyproé-

STCMORNSIENE

Mspiusoma Powsky”

tanie. W tym roku odczytano
fragmenty powiesci ,Nad
Niemnem” Elizy Orzeszko-
wej. Tegoroczna edycija jest
dwunastqg odstonginicjatywy
taczqcej Polakéw na catym
Swiecie, majqcej na celu
promowanie czytelnictwa
i kultury literackiej.

bowa¢ je samodzielnie pod
bacznym okiem ekspertow.

Okoto godziny 13:30 uczest-
nicy spotkania zjedli zapew-
niony przez organizatoréw
ciepty obiad w specjalnie do
tego wyznaczonym miejscu.
Po obiedzie kontynuowano
zawody sportowe oraz gry
i zabawy. Wszystkim bar-
dzo podobaly sie zmagania
w przeciqgganiu liny oraz
biegi sztafetowe. Nastepnie
uczestnicy zawoddw gru-

,NAD NIEMNEM”

Maria Felféldi, prezeska sto-
warzyszenia wprowadzita
zebranych w klimat epoki
oraz przedstawita postaé
Elizy Orzeszkowej. Zarys
problematyki jej tworczosci
oraz kontekst epoki przed-
stawita Barbara Virag. Prze-
czytano w parach trzy frag-
menty powiesci, a jednym
z czytajgeych byt w tym roku
Sebastian Keciek ambasa-
dor RP naWegrzech.

Szczegblnie przejmujgcy
fragment, stanowigcy jeden
z gtdwnych motywow powie-
§ci przedstawiat rozmowe
BenedyktaiWitolda Korczyni-
skich. Mtode kontra stare,

powo wedlug zwyciestwa
w odpowiedniej dziedzinie
kolejno podchodzilido utozo-
nychnazieminagrdodiwybie-
rali sobie nagrode. Pod-
czas imprezy goscie mogli
postuchaé polskiej muzyki.
Uczestnicy po godzinie 16:00
w dobrych humorach opusci-
liobiekt sportowy z nadziejg
spotkania za rok na réw-
nie udanejimprezie.

Agnieszka Rubin-Garai

PoloniaMNova

= NARODOWE CZYTANIE.... Poonare-

zyciowy pragmatyzm kontra
nieztomno$§¢ zasad i nie-
uchronny konflikt pokolenio-
wy jak w soczewce skupiajq
sie W rozmowie ziemianina
z synem. Wszyscy lektorzy
wykazali sie wyczuciem tek-
stuiwprawng dykcijq.

Po odczytaniu fragmentow
powiesci Orzeszkowejwidzo-
wie i uczestnicy wydarzenia
mieli szanse wystuchaé
humorystycznego wywiadu
Elizy Orzeszkowejzreporter-
kq, w ktore torole wcielity sie
odpowiednio ElzbietaBorzon
i Matgorzata Takacs.

tukasz Feliksik .+
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NOWY ROK SZKOLNY,

Nowy rok szkolny zostatl
zainaugurowany w Szkole
Polskiej Przy Ambasadzie
RPw Budapeszcie. Tegorocz-
nym motywem przewodnim
uroczystosci byly..wakacije!

+~Wakacie, znéw bedq waka-
cje.."takie zyczenie podczas
uroczystosci rozpoczecia
roku szkolnego 2023/2024
co jaki§ czas wysSpiewywali
uczniowie Szkoty Polskiej
przy Ambasadzie RP w Buda-
peszcie. Jednak prosby tej
nie chciata spetnié Dobra
Wrézka, czyli pani Dyrektor
Beata Mondovics. Ttuma-
czyta uczniom, rodzicom,
nauczycielom i zgromadzo-
nymgosciom-wsrédktérych
byli Katarzyna Ratajczak-
-Sowa, kierownik Wydziatu
Polityczno-Ekonomicznego
Ambasady RP w Budapesz-
cie, Maria Felféldi przewod-
niczgca Ogdlnokrajowego
Samorzqdu Polskiego na
Wegrzech,Kallainé dr.Jakab
Agota, przewodniczqca
Samorzqdu Polskiego XXII
dzielnicy, ksigdz proboszcz
Krzysztof Grzelak oraz
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Zarzqgd Fundacji Rodzice
Szkole Polskiej - ze stesknita
sie za szkotq i jej spotecz-
nosciq. C6z, Pani Dyrektor
przekonata uczniéw!

W czasie inauguraciji roku
szkolnego Dyrektor szkoty
poinformowata zgroma-
dzonq spotecznosé i gosci,
ze w tym roku obchodzié
bedziemy 50-lecie szkoly
i ztejokazji czekajgnasliczne
atrakcije i uroczystoscizwig-
zane z Jubileuszem.

Podczas uroczystosci Szy-
monowi Kaczmarkowiska,
uczniowi | klasy LO, wreczo-
no nagrody ufundowane
przez Ambasade RP wBuda-
peszcie. Nasz licealista jest
bowiem podwdjnym finalistq
konkursdw przedmiotowych
zjezyka polskiegoihistorii. To
nie jedyne sukcesy naszych
uczniéw. Uczennica klasy Il
LO, Julia Mazi, podczas roz-
poczecia roku szkolnego,
mogta sie pochwali¢ spo-
tkaniem z Pierwszq Damaq,
panig Agatqg Kornahuser-
-Dudaq. Byta to nagroda za

zdobycie tytutu finalistki
Olimpiady z Historii!

Byt to przede wszystkim
wazny dzien dla pierwsza-
kow, ktérzy po raz pierwszy
przestqgpili bramy szkoty
i od razu zostali wtqczeni
w poczet uczniéw poprzez
~pasowanie na pierwszaka”!
Kazdy ,pierwszak” dostat
tez wyprawke ufundowang
przez Fundacje ,Rodzice
Szkole Polskiej”.

SZKOLA POLSKA

prry Ambasaduie RP w Budapesecie

Na zakonczenie uroczy-
stoSci mogliSmy podziwiaé
fantastyczny wystep naszej
uczennicy Lilianny Wojnow-
skiej, ktéra latem wrécita
z USA, gdzie uczestniczyta
w Mistrzostwach Swiata
w skakance, jako multime-
dalistka (w tym ziota)!

Potychemocjachnawszyst-
kich czekat poczestunek
przygotowany przez wspa-
niatych rodzicéw z Fundacii
,Rodzice Szkole Polskiej".

lga Kolasinska



Pod koniec wrzesnia Samo-
rzqd Polski w XXIl dzielnicy
Budapesztu, a konkretnie
Agata Jakob zorganizowata
wyjazd ,za miedze”, czylido
pobliskiego Bielska-Biatej,
ktérego miastem partner-
skim jest Nyiregyhdaza. Dzie-
ki wsparciu wegierskiego
rzqdowego Funduszu im.
GaboraBethlenakilkunasto-
osobowa grupa polsko-we-
gierska przez trzy dni odkry-
wata tzw.,Maty Wieden” -jak
mowiq o Bielsku - i okolice,
z duzym wktadem kultural-
nym. Podrézujgc autem do
todziomijatam Bielsko - Biatq
obwodnicg, i prawie zawsze
obiecywatam sobie, ze kie-
dys sie tam zatrzymam. Ale
nie udawato sie i potrzebna
byta ta wyjgtkowa wyprawa,
zeby przekonacé sie, jak cieka-
we jest to miejsce.

WyruszyliSmy wiec na spo-
tkanie z historiq, kulturg
i przyrodq tego pieknego
regionu. Zachecajqcy byt
program wyjazdu, ktéry
zaktadat nie tylko zwiedza-
nie, ale takze wizyte wteatrze
i mate wyjScie w goéry oraz

mozliwosci indywidualnego
eksplorowaniaBielska.(Jana
przyktad wybratam sie w wol-
nym czasie na film Agnieszki
Holland ,Zielona granica”)

Bielsko-Biata-miasto mtode
pod wzgledem administra-
cyinym ale z wielowiekowq
tradycjq - ma uroczq sta-
réwke, odnowione secesyj-
ne kamienice, budowane
na wzér wiedenski, zabytki
sakralne réznych wyznan
oraz piekne - zachecajqgce
do spacerdw - przestrzenie
miejskie. Tutaj znajduije sie
Studio Filméw Rysunkowych,
w ktérym powstaty najpopu-
larniejsze polskie kreskow-
ki, a ich bohateréw - Bolek
i Lolek czy Reksio - mozna
spotkaé wtasnie na ulicach
iplacach miasta.

Drugiego dnia odwiedziliSmy
Muzeum Historyczne na
zamku ksigzgt Sutkowskich.
Jestem wielbicielkg takich
miejsc i rowniez w Bielsku
okazato sie - dzieki wspania-
temu przewodnikowi - ze ta
placéwka ma bardzo wiele
do zaoferowania. Pozna-

liSmy nie tylko historie ale
i niezwykle bogatqg galerie
malarstwa.

W historii wielokulturowe-
go miasta i regionu mozna
znalez¢ waqtki wegierskie:
wiodt tedy szlak handlowy
z Krakowa na Wegry oraz
stgd pochodzit Albert Schic-
kedanz, architekt, autor
Muzeum Sztuk Pieknychipla-
cuBohateréw. W sobotniwie-
cz6r catq grupqudaliSmy sie
do TeatruPolskiego (budynek
jestkopig opery wiedenskiej)
na komedig inspirowang fil-
memlat50-tych,Pétzartem,
p6t sercem”. Wspaniata roz-
rywka w doborowym wyko-

W ostatnim dniu mieliSmy
ogromne szczeScie. Zapla-
nowany wjazd na gére Szyn-
dzielnia mial dodatkowe
atrakcje, bo akurat tego dnia
kolejka obchodzita 70 urodzi-
ny. Byttort, kietbaski i kapela
g6ralska i oczywiscie widoki
przecudnejurody.

Z takimi wrazeniami wraca-
liSmy do Budapesztu. Wszy-
scy uczestnicy - i catkiem
miodzi i catkiem dojrzali -
wracali bardzo zadowoleni
z planami powrotu do Biel-
ska-Biatej, ktore ma jeszcze
wiele miejsc do odkrycia.

Maftgorzata Takacs

VIINOUM

naniu, a do tego mogliSmy
osobiscie podziekowaé akto-
rom, jeszcze w kulisach.

Agata Jakob, organizatorka:
Dlaczego akurat Bielsko Biata? Kto$ powiedziat, ze tobardzo
piekne miejsce, bogate w zabytkiiposiadajgce bardzo dobry
teatr. Co wiecej potrzeba? Decyzja zostata szybko podieta.
To jest nasza pierwsza wycieczka zagraniczna. A czy bedqg
dalsze? Tak, z pewnoscig. Tym bardziej, ze mam juz nowe
doswiadczenie. A innym organizatorom bardzo polecam
Bielsko - Biatq i stuze pomocag.

Agnieszka Piotrowska, uczestniczka:
Skqgd decyzjaoudziale w tejwycieczce? Zachecita mnie moja
kolezanka Daria i pomysSlatam, ze Bielsko Biata to fajne miej-
sce nawypad weekendowy bez rodziny. A do tego w planie byt
teatr - czylizdecydowanie dobry powéd wyjazdu. Program byt
bardzo dobrze pomyslany,bo oprécz wspblnejczescibytczas
na zajeciafakultatywne, zczego skrupulatnie skorzystaliSmy,
szczegOllnie wieczorami.
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A Miskolci Lengyel Nem-
zetiségi Onkormanyzat
2022-ben inditotta atja-
ra a Kultdréak Taldlkozasa
elnevezésl programsoro-
zatot, amely elsésorban
a lengyel-magyar zsidéséag
emlékeinek, torténelmének
és kultdrajanak vizsgalatat,
felfedezését tlzte ki célul.
2023. szeptember 10-én
Borsod-Abadj-Zemplén var-
megyeilengyel-zsid6 kultara
nyomdban megtettik atanul-
manyutatrégiénk lengyel-zsi-
do6 6rokségeinek feltardsara
Bodrogkeresztaron, Satoral-
jadjhelyen, Madon, Tokajon
keresztul Tarcalig.

Azt, hogy erre egyértelmi
igény van a kd6zosség részé-
rél, mi sem bizonyithatnda
jobban a ,Kultarak talalko-
zGsa - lengyel zsid6 kultdra,
szokdsok és hagyomanyok”
cim(ieléaddsunk, vagy a Mis-
kolci Zsinagdganail tett Iato-
gatasunk nagy sikerénél.

A mostani tanulmdnyutunk
kifejezetten régionk lengyel
zsid6 emlékhelyeinek megte-
kintését tervbe vette, amely-
nek sordn Raguczki Gabor
megosztott velink olyan
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informdacidokat és tudast
a lengyel-magyar zsidésag
torténelmérdl és kultara-
jarél, mint példaul a haszid
zsidésdg meghonosoda-
saMagyarorszagon.

Elsé allomasunk a zsido
zarandoklatok egyik kiemelt
Gticélja, Bodrogkeresztar
volt. A Bodrog-parti kis falu
2002-ben lett a Tokaj-hegy-
aliai borvidékkel egyutt
aVilagorokségrésze.Abord-
szat és szO6l6termesztés
felvirdgzdsdban nagy sze-
repet jatszottak a 1726-t6l
Galiciabdl (Lengyelorszag)
betelepitett haszid zsidok.
A kdzbsség egyik legkiemel-
ked6bb tagja Reb Steiner
Saje (1851-1925) csodarabbi
volt, akinek sirjat a Deresz-
la-dombon a 18. szdzadban
Iétrehozott zsidétemet6-
ben latogattuk meg.

Masodik megallénk Satoral-
jadjhely volt, ahol a Zemplén
Eurépa Hazban Juhdasz Ist-
van vart minket, a Zempléni
Regiondlis Vallalkozdasfej-
lesztésiAlapitvany igazgat6-
ja. Az egykori Kesztenbaum
Marton alapitvényabdl épi-
tett Izraelita Tanoda helyén

A BAZ-VARMEGYEI

1év6 Eurépa Hazban Juhdasz
Istvan altal megismerhettik
aziskola keletkezésének és
fontossdgdnak torténetét
valamint asatoraljadhelyizsi-
dosag életérdlis nagyonsok
érdekességet tudtunk meg.

Az el6adds ut@n megtekin-
tettik a kérnyék egykori
zsido épuleteit, vagy azok
egykori helyét, mint amilyen
a haszid imahaz vagy az
ortodox zsinagdga.

Sdtoraljadjhelytdl vald
bucsunk utéan tovabb indul-
tunk tanulmdanyutunk kovet-
kezd dllomdasdra, Madra, ahol
az1795-ben épult, Esmégma
is m(ik6dé zsinagdgat lato-
gattuk meg. A zsinagéga
épitését két gazdag, borke-
reskedé csalad a Brener és
a Teitelbaum tdmogatta, és
tébb mint 150 éven at szol-
gdltaazitt 616 zsidokat. A zsi-
nagodga dllapota az 1950-es
évektdl erételjes pusztulds-
nak indult, felajitdsa 2000-
ben kezd6do6tt meg és jelen-
leg is a vilag 100 legszebb
zsinagogdja kozott tartjak
szdmon. Belsd tere lengyel-
orszdgi hagyomanyok alap-
jan épult fel. Erdekessége az
eredeti falba épitett persely
és akézmos6 medence.

Valamennyi résztvevd
szGmara hatalmas lelki
élmény volt Raguczki Gabor
holtakért elénekelt imaja
atéraolvaséd asztalnal.

Madot elhagyva Tokajba
mentunk, ahol elsé kérben
egy hangulatos ebéden vet-
tink részt. Az ebéd végén
a résztvevéket megajdn-
dékoztuk, hogy még sokdig

e — LENGYEL-ZSIDG KULTURA NYOMABAN

emlékezzenek erre a csodad-
latos Gtra valamint megk6-
sz0ntlk a szervezdknek és
legféképpen Gabornak az
egésznapos vezetést.

Ebéd utdn az egykori toka-
ji zsinagdgdhoz mentink,
ahol jelenleg Kultura-
lis Kozpont miikodik.

Utols6é dllomdasunk Tar-
cal volt, a jelenlegi Tarcali
Galéria, ami egykoron zsi-
nagoéga volt. Az évtizede-
kig méltatlanul bant épulet
a feldjitads utan visszanyerte
egykoriszépségét.

Elmondhatd, hogy minda-
zok, akik részt vettek ezen
a tanulmanydton rengeteg
Uj élménnyel és ismeret-
tel térhetett haza. Nagyon
orulink, hogy mélyebben
is megismerhettik a Len-
gyelorszagbdl egykor ide-
telepitett haszid zsidésag
torténelmét és amely isme-
retterjesztést a jovében is
folytatni szeretnénk.

A Miskolci Lengyel Nemzeti-
ségi Onkormanyzat ezitonis
szeretnékifejeznikdszonetét
a Bethlen Gdabor Alapkezel6
Zrt.-nek a tGmogatdsért,
amely lehetdvé tette, hogy
a miskolci lengyelséggel,
valamintamagyar bardtaink-
kalilyen szép szGmbanrészt
vehettink az ,A BAZ-me-
gyei lengyel-zsid6é kultdra
nyomdban: tanulméanyut
régionk lengyel-zsidé 6rok-
ségeinek feltardasara” elne-
vezésl tanulmanyaton.

Szaboé Ménika
és Zsotér Judit
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A Nemzeti Olvasas Napja
el6sz6r 2012-ben, a masodik
lengyel haborud és Napdleon
200. évforduléja alkalmabél
kerllt megrendezésre azzal
acéllal,hogy anemzetiiroda-
lom ne csak az iskolai okta-
tas keretében jelenjen meg.
Azobtais minden év szeptem-
berében tartja a vilag kalén-
b6z6 pontjan é16 lengyelség
a Lengyel Olvasas Napijat.
A Miskolci Lengyel Nemze-
tiségi Onkormanyzat, idén
negyedik alkalommal csat-
lakozott arendezvényhez.

2022.szeptember 3-anaren-
dezvény févédnoke, Andrzej
Duda kéztarsasdagi elndk a
lengyel pozitivizmus egyik

legkiemelkeddbb regényiro-
jdnak, Eliza Orzeszkowdnak
LAfolyé partjan”(,Nad Niem-
nem”) cimi regényét nevez-
te meg azidei év elolvasan-
doé kényvének. A Miskolci
Szabo Lérinc ldegennyelvi
Konyvtarban makodé nyelvi
klubokkal 6sszefogva egy
igazantartalmas ésizgalmas
napot tolthettink egyutt.

A regénybdl lengyelll,
magyarul és angolul olvas-
tunk fel részleteket, melyek
segitségével a vendégeink
megismerhették a regény
fébb cselekményét. Palfi
Erika konyvtarvezetd ked-
ves k0szont6 szavait kove-
téen Szabé Moébnika, az
MLNO elnéke nyitotta meg

a rendezvényt, €s beszélt
a Lengyel Nemzeti Olva-
sds Napjanak torténetérdl
és célkitlizésérdl.

Miskolc Megyei Jogu Véaros
Polgdrmesteri Hivatalat
Baddny Lajos alpolgdrmes-
ter Or képviselte, aki mindig
nagy 6rdémmel tesz eleget
a lengyel k6z6sség meghi-
vasdnak. Beszédében nem
gy6zte hangsulyozni a len-
gyelésmagyar nép ezer éves
baratsagat és akultirameg-
Orzésének, tovabbvitelének
fontossdagat,amelyhezalen-
gyel Nemzeti Olvasds Napja
kivalé alkalmat teremt.

Alpolgdrmester Gr koszont6-
jeét Barkanyi Tamara fuvolaja-
tékakovette, akiW.A.Mozart
-, Varazsfuvola” cimddarab-
jdbdladtaelé Papageno belé-
pdijét. A zenés atkotés utdn
Szabdné Baloghllonamesélt
aregény hatterérdl, valamint
atorténet fébb eseményeirdl
tartott révid 6sszefoglalbt.

A felvezetést kbvetden kez-
detétvette afelolvasas, ame-
lyetanyelviklubok verscsok-
ra, amely témdjaban - amely

nem volt mds, mint a folyo
- szervesen kapcsolddott
Orzeszkowa regényéhez,
valamint Téth Kinga csell6-
jatékatettméggazdagabbad.
Eléaddsaban Vivaldinak ,La
Follia” cim{ darabjat hallgat-
hatta meg a kézénség. A fel-
olvasds és szavalas utdnkel-
lemes beszélgetés alakult ki
amegielenek kdzott. Ezaton
is kdszondm minden fellépo-
nek és segitének, valamint
Palfi Erika kbnyvtarvezet6-
nek,hogyismét otthont adott
arendezvénylnknek, amely
ilyen sikeres lehetett.

Kuldén is koszdnet illeti
P. Kovéts Evat, aki a klubo-
kat dsszefogta és meg-
szervezte nekink a ver-
sek elszavalasat.

Akdnyvtarban egy minikidlli-
tds is megtekinthetd lengyel
irok és kolték miiveibdl. Min-
denkit biztatok, hogy ameny-
nyibenideje engedi, tekintse
meg. Jovére pedig Juliusz
Stowacki,Kordian” cimddra-
madijaval térink vissza.

Szabé Ménika
és Zsotér Judit
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0 PISANIU I CZYTANIU PAMIETNIKA

statnio przeczytatam krotki

artykutopowiadajgcy o Janinie

Turek, ktora przez 57 lat prowa-
dzita dziennik w tajemnicy przed swojq
rodzing. W znalezionych po jej Smierci
zeszytach, podzielita ona swoje zycie
na 36 kategorii, takich jak ,Spotkania
przypadkowe”, ,Lektura”, ,Prezenty
dawane” itp. Opisywata fakty, bez zad-
nych emociji. Dzieto jej zycia stato sie
inspiracjg do powstania wystawy pod
tytutlem ,Zycie zapisane w 745 zeszy-
tach” w krakowskim Muzeum Sztuki
Wspdbiczesnej, atakze reportazu Mariu-
sza Szczygtapt. ,Reality” i spektaklu pt.
,Rzeczy/Cose”, wioskich rezyserow
Darii Deflorian i Antonia Tagliriniego.
Ten temat mnie bardzo zaciekawit,
poniewaz sama jestem zwolenniczkqg
zapisywania codziennosci.

Przy obecnym wzrosScie popularnosci
terapii psychologicznych coraz cze-
Sciej styszymy o funkcii, jakg mogq pet-
ni¢ w naszym zyciu dziennik emociji czy
pamietnik. Zapis ma na celu umozliwie-
nie lepszego kontaktu z samym sobg.
Chodzigtéwnie o przelanie mysliiemocii
napapier,awtensposéb oichuporzqd-
kowanie, dopuszczenie do siebieiprze-
zycie. Pisanie ma wiec role terapeu-
tyczng, ale nie jest tojedyna pozytywna
rzecz wynikajqca z tej formy ekspresii.

MGj pierwszy pamietnik zamykany na
kiédeczke dostatam od mamy, gdy
miatam 10 lat. Powiedziata mi, ze moge
opisywac swoje przygody i od tamtej
pory nieprzerwanie pisze z wiekszq
lub mniejszq czestotliwosciq. Uzbiera-
tam juz kilka kartonéw po butach z tymi
pamietnikami. Niestety nie moge ich
doktadnie policzy¢, gdyz wiekszosé
z nich zostata w Polsce. Pisanie dzien-
nika tak mi sie spodobato, ze sprezen-
towatam tez przyjaciotom ich wiasne
notesy. Niektorzy podijeli sie pisania,
odinnychustyszatam, ze to nie dlanich.
Wiem, ze nie kazdy lubi pisa¢ i dobrze
to rozumiem. Uwazam jednak, ze jesli
sie to lubi-warto.
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W dzisiejszym niezwykle zabieganym
Swiecie, gdzie zyjemy intensywnie i zbyt
szybko, pisanie moze pozwoli¢ sie nam
nachwile zatrzymac i zagtebi€ w reflek-
sji. Prowadzgc zapiski w dowolnej for-
mie, mozna co jaki§ czas wracaé do
ich lektury, zwtaszcza, gdy przychodzqg
momenty bilanséw zyciowych, przed
obraniem nowego kierunku czy wyru-
szeniuw droge. Wtedy dobrze jest sobie
przypomnieé, skqd sie przyszitoi dokgd
doszto. Jacy ludzie, miejsca, przedmio-
tyiczynnoscinam towarzyszyly, jak sie
wtedy czuliSmy, co mysSleliSmy, z jaki-
mi trudnosciami sie mierzyliSmy - to
wszystko pozwoli nam zajrze¢ w gtgb
samych siebie. Dzieki naszym stowom
mozemy zawsze sprawdzi¢ lub przy-
pomnieé sobie, kim jesteSmy, jak ewo-
luowaliSmy, a co stanowi czeS¢ statq
w naszym zyciu. Jesli ktos pracuje nad
sobq, zaglgdajgc do notatek moze row-
niez zobaczy¢ postepy w tej pracy. Gdy
jestem akurat na zyciowym zakrecie,
czesto siegam do wspomnianych karto-
noéw po butach z notesami, zeby znalezé
tam odpowiedz na pytanie: co dalej?

Moge przy tym wyciggng¢é wnioski,
zobaczy¢ powtarzajgce sie w moim
zyciu schematy i elementy, sprawdzic,
jakie miatam pragnienia, czy one prze-
trwaty, czy sie zmienity, atakze jakie cele
udato misie osiggnqé. Nie wspominajgc
juz o pozyskiwaniu catkiem praktycz-
nych informacii. Latem zostatam zapy-
tana przez mame, czy pamietam ktérg
trasq sztySmy, bedqgc w Tatrach pieé lat
temu, poniewaz wtasnie jest w Zakopa-
nem i chciataby ponownie przejsé ten
szlak.Z pomocqgpamietnika z2018 roku,
po zrobionych w schroniskach pieczat-
kach, ustalitam, ze chodzito o droge idg-
cq przez doline Jaworzynki.

Piszgc pamietnik mozemy nie tylko
pozby¢ sie nadmiaru mysli, trudnych
emociji lub uwiecznic te pozytywne, ale
sprawié, ze nasze przezycia nie zosta-
ng na zawsze utracone. Mozna wrecz
powiedzieé, ze pamietnik jest dla naszej

MALGORZATA MARIANOWSKA

UKONCZYEA STUDIA Z PRZEKEADU LITERACKIEGO (NALCO,
PARYZ) ORAZ FRANCUSKI JAKO JEZVK OBCY (SORBONNE
NOUVELLE, PARYZ). PRACUJE JAKO TEUMACZKA.

gtowy tym, czym dysk zewnetrzny dla
komputera. Niesamowite jest, ze gdy
czytam swoje dzienniki, tak tatwo mi
wroci¢ do przesztych chwil. Stajgprzede
mng prawie rzeczywiste, towarzyszqce
miwtedy obrazy,emocjeimojowczesny
stan ducha. Piszqc dziennik, tworzymy
rowniez witasngq historie, a nierzadko
odwotujemy sie do aktualnych wyda-
rzen, ktore sq przeciez historiq wspot-
czesnqg.Pewnie wielu znas zdarzyto sie
wspominagé, gdzie akurat byliSmy i co
robiliSmy 11 wrzesnia 2001 roku.

Ktos powie, ze nie ma sensu wracac
do trudnych chwil, jesli akurat te zapi-
sywal. Zrozumiate, ze nie nalezy zyc¢
przeszitosciq, ale czasem konfrontacja
Z negatywnymi przezyciami pozwala
nam doceni¢ dzien dzisiejszy. Moze-
my sobie powiedzie¢, ze przeszliSmy
przez te momenty i dalej tu jesteSmy,
ze sie udato, a nasze zycie jest lepsze.
Kto inny przypomni sobie o dawnych
pasjach, dowie sie, co mu sprawiato
radoSc¢iodnajdzie to,0 czym zapomniat,
czy co zgubit. Moze nawet zainspirowa-
ny tg wiedzq, zmieni zawéd lub zechce
ponownie sie podjq¢ ulubionego zaje-
cia. Ja w ten spos6b przypomniatam
sobie, ze bardzo lubie chodzi¢ do teatru.

W reportazu Szczygta ,Reality” czytamy,
ze sq rozne powody, dla ktérych ludzie
piszq pamietniki. Niektorzy dla terapii,
inni, zeby cos po sobie zostawié. Ja bli-
ska jestem Tomaszowi Mannowi - zeby
Lprzytrzymac uciekajqcy dzien”.

Gdy nie pisze, mam poczucie, ze zycie
bezpowrotnie przeciekamiprzez palce
i nie zostaje z niego nic. A tyle jest prze-
ciez pieknych chwil do ocalenia, tyle
trudnych momentéw do przepracowa-
nia.Z pisaniem jest dla mnie troche tak,
jak z robieniem zdje¢. Moge nigdy ich
potem nie oglgdag, ale gdy do nich wra-
cam, wydaje misie, ze moje ja z przeszio-
Sciitoterazniejsze uktadajg sie wjedng
kompletng catoSé, co przynosi spokdi.
Ajak to jest zwami?
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PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW KANCELARI PREZESA RADY MINISTROW W RAMACH
ZADANIA PUBLICZNEGO DOTYCZACEGO POMOCY POLONII | POLAKOM ZA GRANICA.PUBLIKACJA
WYRAZA JEDYNIE POGLADY AUTORA/OW | NIE MOZE BYC UTOZSAMIANA Z OFICJALNYM
STANOWISKIEM KANCELARII PREZESA RADY MINISTROW

A PROJEKT A KULHONI LENGYELSEG ES KULFOLDON ELO LENGYELEK MEGSEGITESENEK KERETEBEN,
A MINISZTERELNOKSEG HIVATALANAK PENZOGY! TAMOGATASAVAL VALOSULT MEG A PUBLIKACIO
ASZERZO SAJAT VELEMENYET TUKROZI, AMELY NEM FELTETLENUL EGYEZIK MEG A MINISZTERELNOKSEG
HIVATALANAK HIVATALOS ALLASPONTJAVAL

PROJEKT REALIZOWANY W KAZDYM MIESIACU ZE SRODKOW BUDZETU CENTRALNEGO WEGIER

Az (JSAG KIADASA MAGYARORSZAG KOZPONTI KOLTSEGVETESENEK HAVI TAMOGATASAVAL KESZOL

STOWARZYSZENIE
”

KANCELARIA PREZESA +MspOLNOTA POLSKA

RADY MINISTROW

) MINISETERELNOKSEG )
EGYHAZI ES NEMZETISEG] KAPCSOLATOKERT
FELELGS ALLAMTITEARSAG
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Ogoélnokrajowy Samorzad Polski na Wegrzech
Orszéagos Lengyel Onkormanyzat

1102 Budapest, Allomas u. 10.
tel.: +36 1 261-17-98

www.lengyelonkormanyzat.hu olko@polonia.hu

Rzecznik narodowosci polskiej
w Zgromadzeniu Narodowym Wegier
tel.: +36 30 572 0580
mail:ewa.ronay@parlament.hu
Polski Osrodek Kulturalno-Oswiatowy
Lengyel KozmUvel6dési Kozpont

1102 Budapest, Allomas u. 10.

tel: +36 1261-17-98 adalbert@dombudapeszt.com

Ogolnokrajowa Uzupetniajaca Polska Szkota i Przedszkole na
Wegrzech

Lengyel Kiegészité Nemzetiségi Nyelvoktaté Iskola és Kiegészitd
Nemzetiségi Ovoda

1102 Budapest, Allomas u. 10.

tel.: +36 1 261-27-48 szkolpol@polonia.hu

Polski Instytut Badawczy i Muzeum
Lengyel Kutatéintézet és Mizeum

1102 Budapest, Allomas u. 10.

tel.: +36 703 927 741 muzeum@polonia.hu

Stoteczny Samorzad Polski
Févarosi Lengyel Onkormanyzat

1054 Budapest, Akadémia u. 1-3.

tel.: +36 1 332-19-79 flko@t-online.hu

Polskie Stowarzyszenie Kulturalne im. J. Bema na Wegrzech
Magyarorszagi Bem Jozsef Lengyel Kulturalis Egyesulet

1051 Budapest, Nador u. 34.
tel.: +36 1311-02-16

www.bem.hu bem@bem.hu

Stowarzyszenie Katolikow Polskich na Wegrzech
pw. Sw. Wojciecha Dom Polski im. Jana Pawta Il
Magyarorszagi Lengyel Katolikusok Szt. Adalbert Egyestlete

1103 Budapest, Ohegy u. 11.
tel.: +36 1 262-69-08
www.dombudapeszt.com adalbert@dombudapeszt.com

Stowarzyszenie Kulturalne Uzytecznosci Publicznej
Polonia Nova
Polonia Nova Kézhasznu Kulturdlis Egyesiilet

1061 Budapest, Jokai tér 1/2.

www.polonianova.hu biuro@polonianova.hu

Szkota Polska przy Ambasadzie RP
A Lengyel Nagykovetség mellett miikodé Lengyel Iskola

1025 Budapest, Torokvész ut 15.
tel.: +36 1 326-83-06

tel.: +36 70 701-38-47 polish_school@gazeta.pl

Polska Parafia Personalna na Wegrzech
Lengyel Perszonalis Plébéania

1103 Budapest, Ohegy u. 11.
tel.: +36 1431-84-13

parafiabudapeszt.pl plebaniapl@onet.eu

Ambasada Polska w Budapeszcie
Lengyel Kéztérsasag Budapesti Nagykovetsége

1068 Budapest, Varosligeti fasor 16.
tel.: +36 1 413-82-00

www.gov.pl/web/wegry budapeszt.amb.sekretariat@msz.gov.pl

Wydziat Konsularny i Polonii Ambasady RP w Budapeszcie
Lengyel Koztérsasag Nagykovetsége Konzuli és Kiilhoni Lengyelek
Osztélya

1068 Budapest, Varosligeti fasor 16.

tel.: + 36 1 413-82-08

www.gov.pl/web/wegry budapeszt.amb.wk@msz.gov.pl

Instytut Polski w Budapeszcie
Lengyel Intézet

1065 Budapest, Nagymez6 u. 15.
tel.: +36 1 311-58-56

www.instytutpolski.pl/budapest budapeszt@instytutpolski.pl

Polonijna strona internetowa:
www.polonia.hu

Program radiowy w jezyku polskim:

Magazyn Polski — emisja w soboty, godz. 13.30

MR4 (fale $rednie 873 kHz) i ze strony www.mediaklikk.hu
Redakcja Polska MTVA.

1037 Budapest, Kunigunda Utja 64.
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MARIAN TROJAN — JOZEF BEM (LINORYT, 1998)



