LENGYEL DIAKOK A BEM JOZSEF ALTALANOS ISKOLABAN

A Nyiregyhazi Bem Jozsef Altalanos Iskola nevéhez méltd modon nagyon fontosnak tartja a
lengyel-magyar barati kapcsolatok apolasat. Ennek jegyében varjak vendégiil a Nyiregyhaza
testvérvarosabol érkezd Rzeszow-i 21. szamu Altalanos Iskola diakjait és pedagogusait, akik

december 7-¢én érkeznek hozzank, és hdrom napot toltenek el varosunkban.

Megérkezésiik utan Dr. Ulrich Attila Nyiregyhdza MJV alpolgarmestere kdszonti majd
a vendégeket a Polgarmesteri Hivatalban. Latogatdsuk soran megismerkednek Nyiregyhaza

nevezetességeivel, ellatogatnak az Allatparkba és az ElményfiirdSbe is.

Ez a mar hagyomanyos testvériskolai latogatds az angol nyelv gyakorlasan tal
lehetdséget kinal a lengyel és a magyar kultira kdlesonds megismerésére is. Ez alkalommal
egy koz0s tanctanulds soran a lengyelek nemzeti tdncaval, a polonézzel ismerkedhetiink meg.
Az adventi késziilodés jegyében bepillantast nyerhetink egymas karacsonyi
néphagyomanyaiba 1is. Felelevenitjik a kantadlds ¢és az ostyahordds szokasat, kozos
mézeskalacs siitéssel, kézmiives ajandék készitésével hangolodunk az ilinnep vardzsdra

lengyel baratainkkal egyfitt.

KOZOS LENGYEL - MAGYAR KARACSONY A BEM ISKOLABAN

A Nyiregyhazi Bem Jéozsef Altalanos Iskola névadoja eltt tisztelegve kiemelt fontossaginak
tartja a lengyel nép kultirajanak megismerését. Programjaink, testvériskolai talalkozasaink

szamos lehetdséget teremtenek a Lengyelorszagrol megszerzett ismereteink bovitésére.

Tanul6ink rendszeresen vesznek részt a Wacztaw Felczak Alapitvany altal szervezett lengyel-
magyar sakktdborban a Balaton partjan, ahol szoros baratsdgok kotédnek a résztvevo

gyerekek kozott.

Hossz multra tekint vissza a Lengyel Nemzetiségi Onkormanyzattal vald kapcsolatunk,
melynek kdszonhetden lehetdségiink van szamos olyan rendezvényen részt venni, amelyek

révén bepillantast nyerhetiink Lengyelorszag sokszinii kulturalis €letébe.

fgy ismerhettiik meg az egyik legszebb lengyel karacsonyi szokast, az ,,oplatek”, vagyis az

ostyatorés hagyomanyat.



A lengyelek ma is hiszik, hogy aki megosztja masokkal a sajat ostyajat, kenyérbdl sem
szenved majd hidnyt. Ostyatorés kozben jokivansdgokat mondanak ¢és megbocsatjak

egymasnak a sérelmeiket.

Ezt a szEép szokdst a magyar néphagyomdnyban is megtalaljuk, hiszen a Felvidéken szokés
volt, hogy a tanitd és a pap minden csalddnak ostyat kiildott, amit az iskolds gyerekek
énekelve széthordtak a faluban. Annyi ostyat kiildtek minden héazba, ahany tagja volt a

csaladnak.

Az ostya a megbocsatés iizenetét hordozza, hiszen olyan térékeny, mint a béke az emberek

kozott.

Ez az lizenet nagyon fontos valsagokkal terhelt jelenlinkben, ahol a nehézségek ellenére meg

kell drizniink lelkiink tisztasagat, egymas iranti szeretetiinket.

Ezért gy gondoltuk, hogy az ostyahordéds, ostyatdrés kozos Iélekemeld szokasat

megvalositjuk a Bem Jozsef Altalanos Iskolaban.

Az elmult tanév adventi iddszakaban gyerekek egy csoportja dalokat énekelve, {innepi
koszontd verseket, rigmusokat
szavalva, vagyis kantalva jartak
korbe az iskola osztalyait.
Miisoruk végén minden
gyermeket egy ostyaval
ajandékoztak meg,
szimbolizalva ezzel a békét,

baratsagot, Osszetartozast. A

kantalokat mindenhol Grommel
fogadtdk, a szokasoknak megfeleléen aprd ajandékokkal jutalmaztik. Eldontottiik, hogy

ezentil hagyomanyosan minden évben felelevenitjiik ezt a I¢lekmelengetd linnepi szokast!

Nagy o0rom szamunkra, hogy ebben az évben lengyel testvériskolank didkjai éppen a
kardcsonyi idészakban latogatnak el hozzank. Igy lehetdségiink van egymas iinnepi
hagyomanyainak megismerésére, a kozos adventi késziilddésre. Az illatos mézeskalacs

siitésén tul kézmiives ajandékokat készitlink, és karacsonyi dalokat énekelhetiink.



De ami a leglényegesebb, hogy lengyel baratainkkal kozosen élhetjiik at az ostyahordas,
ostyatorés ¢élményét. Elmondhatjuk egymdsnak jokivansdgainkat, tovabb erdsitve a szeretet,

béke, Osszetartozas fontossagat.
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